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∏ ‰ËÌÈÔ˘ÚÁ›· ÂÓfi˜ Û¯ÔÏÂ›Ô˘ Ô˘ ı· ÈÎ·ÓÔÔÈÂ› Ì·ıËÙ¤˜ Î·È ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎÔ‡˜
··ÈÙÂ› ÁÂÓÈÎfiÙÂÚÂ˜ ·ÏÏ·Á¤˜, Ô˘ ·ÊÔÚÔ‡Ó ÙÔ ¯ÒÚÔ, ÙËÓ ÔÏÈÙÈÎ‹, Ù· ÚÔÁÚ¿Ì-
Ì·Ù·, ÙÈ˜ ‰È·‰ÈÎ·Û›Â˜ Î·È ÙÔ˘˜ ·ÓıÚÒÔ˘˜ (Hansen, & Child, 1998). ŸÌˆ˜ ÔÈ Ô-
ÏÔ¤Ó· ̆ „ËÏfiÙÂÚÔÈ ·Î·‰ËÌ·˚ÎÔ› ÛÙfi¯ÔÈ ÚÔ¸Ôı¤ÙÔ˘Ó, ̂ ˜ ·Ó·ÁÎ·›· Û˘Óı‹ÎË, ÙË
Û˘ÓÂÚÁ·Û›· ÙˆÓ ›‰ÈˆÓ ÙˆÓ Ì·ıËÙÒÓ Î·È ÙË ‰ËÌÈÔ˘ÚÁ›· Û˘Ó·ÈÛıËÌ·ÙÈÎÒÓ ‰ÂÛÌÒÓ
ÌÂÙ·Í‡ ÙÔ˘˜ ÛÙÈ˜ Ù¿ÍÂÈ˜ fiÔ˘ ÊÔÈÙÔ‡Ó. ∏ ·ÓÙ›ÏË„Ë ·˘Ù‹ ÂÓÈÛ¯‡ÂÙ·È Î·È ·fi Â-
ÚÂ˘ÓËÙÈÎ¤˜ ÂÚÁ·Û›Â˜, ÔÈ ÔÔ›Â˜ ÚÔÙÂ›ÓÔ˘Ó «·ÏÏ·Á¤˜ ÛÙÔÓ ÙÚfiÔ ÌÂ ÙÔÓ ÔÔ›Ô
ÂÚÁ¿˙ÂÙ·È Î·È ·ÈÛı¿ÓÂÙ·È ÙÔ Û‡ÓÔÏÔ ÙˆÓ Ì·ıËÙÒÓ ÌÈ·˜ Ù¿ÍË˜» (Kohn, 1997).

∏ Û¯ÔÏÈÎ‹ Ù¿ÍË ÏÂÈÙÔ˘ÚÁÂ› ˆ˜ ¤Ó· Û‡ÛÙËÌ· Û¯¤ÛÂˆÓ –ÙÔ˘ Â·˘ÙÔ‡ Î·È ÙÔ˘ ¿Ï-
ÏÔ˘– Ô˘ ·ÏÏËÏÔÂËÚÂ¿˙ÂÙ·È ÛÙË ‚¿ÛË ÎÔÈÓÒÓ ÂÌÂÈÚÈÒÓ (Wood, 1999). √È Â-
ÌÂÈÚ›Â˜ ·˘Ù¤˜ ‰È·ÌÔÚÊÒÓÔ˘Ó ·ÓÙÈÏ‹„ÂÈ˜ Î·È ÂÈÛ¿ÁÔ˘Ó Ó¤Â˜ ÁÓÒÛÂÈ˜ ÛÙÔ˘˜ Ì·-
ıËÙ¤˜, ÂÓÒ ·Ú¿ÏÏËÏ· ‰È·ÌÔÚÊÒÓÔ˘Ó ‰ÂÛÌÔ‡˜ ÊÈÏ›·˜ Î·È ·ÏÏËÏÔÎ·Ù·ÓfiËÛË˜
ÌÂÙ·Í‡ ÙˆÓ Û˘ÓÔÌËÏ›ÎˆÓ. H ‰È·ÌfiÚÊˆÛË Û˘Ó·ÈÛıËÌ·ÙÈÎÒÓ ‰ÂÛÌÒÓ ÌÂÙ·Í‡ Ì·-
ıËÙÒÓ Î·È ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎÒÓ, ·ÏÏ¿ Î·È Ì·ıËÙÒÓ ÌÂÙ·Í‡ ÙÔ˘˜, ·Ó·ÁÓˆÚ›˙ÂÙ·È ˆ˜ È-
‰È·›ÙÂÚ· ÛËÌ·ÓÙÈÎ‹ ·Ú¿ÌÂÙÚÔ˜ ÛÙ· ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎ¿ ‰ÚÒÌÂÓ·.

™ÙÔ ÌÈÎÚÔÂ›Â‰Ô ÙË˜ Û¯ÔÏÈÎ‹˜ Ù¿ÍË˜, Ë ÎÔÈÓfiÙËÙ· ÂÓ‰È·Ê¤ÚÔÓÙÔ˜ ÚÔ‰È·-
ÁÚ¿ÊÂÈ ¤Ó·Ó ÔÚÈÛÌ¤ÓÔ Ù‡Ô Û¯¤ÛÂˆÓ, Ô˘ ‰È·ÎÚ›ÓÂÙ·È ÁÈ· ÙËÓ ·ÓÙ·Ô‰ÔÙÈÎfiÙË-
Ù·, ÙË ÊÈÏÈÎ‹ ‰È¿ıÂÛË Î·È ÙËÓ ˆÚÈÌfiÙËÙ· (Deiro, 2003). ∆· ¯·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎ¿ ·˘-
Ù¿ ÙˆÓ Û¯¤ÛÂˆÓ ‰‡ÛÎÔÏ· ÂÌÊ·Ó›˙ÔÓÙ·È ÛÙË Û‡Á¯ÚÔÓË Û¯ÔÏÈÎ‹ Ú·ÁÌ·ÙÈÎfiÙËÙ·,
·ÚfiÙÈ ·ÔÙÂÏÔ‡Ó ÛÙfi¯Ô˘˜ ÙˆÓ ÂÎ¿ÛÙÔÙÂ ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎÒÓ Û¯Â‰È·ÛÌÒÓ Î·È ÙÔ˘ ÁÂ-
ÓÈÎfiÙÂÚÔ˘ ÔÚ¿Ì·ÙÔ˜ ÁÈ· ·ÚÔ¯‹ ÔÈÔÙÈÎ‹˜ ÂÎ·›‰Â˘ÛË˜ ÛÙÔ˘˜ Ó¤Ô˘˜. ∆· ÚÔ-
‚Ï‹Ì·Ù· ÂÌÊ·Ó›˙ÔÓÙ·È ÙfiÛÔ ÛÂ ÚÔÛˆÈÎfi, fiÛÔ Î·È ÛÂ Û˘ÏÏÔÁÈÎfi Â›Â‰Ô.

∆Ô ¿Á¯Ô˜ ÙË˜ ÂÚÈıˆÚÈÔÔ›ËÛË˜ Î·È ÙË˜ ·ÒÏÂÈ·˜ ÙË˜ ÚÔÛˆÈÎ‹˜ Ù·˘ÙfiÙËÙ·˜
Ì¤Û· ÛÙËÓ Ù¿ÍË ÂÏÏÔ¯Â‡ÂÈ Î·È Ô‰ËÁÂ› ÛÂ ·ÔÁÔ‹ÙÂ˘ÛË ÙˆÓ Ì·ıËÙÒÓ, Û˘¯Ó¿ Ì¤-
Û· ·fi ÙËÓ Ô‰˘ÓËÚ‹ ‰È·‰ÈÎ·Û›· ÙË˜ ·ÌÊÈÛ‚‹ÙËÛË˜ ‹ ÙË˜ ·fiÚÚÈ„Ë˜. ¶·Ú¿ÏÏË-
Ï·, ÙÔ ¤ÓÙÔÓ· ·ÓÙ·ÁˆÓÈÛÙÈÎfi ÂÚÈ‚¿ÏÏÔÓ ÙË˜ Ù¿ÍË˜ Î·È Ë ·ÔÌ¿ÎÚ˘ÓÛË ·fi ı¤-
Ì·Ù· Ô˘ ‰›ÓÔ˘Ó ÓfiËÌ· ÛÙËÓ Î·ıËÌÂÚÈÓ‹ ˙ˆ‹ ÙˆÓ Ì·ıËÙÒÓ ‰ËÌÈÔ˘ÚÁÔ‡Ó Â›ÌÔ-
Ó· ÚÔ‚Ï‹Ì·Ù· ÛÙË ‰È‰·ÎÙÈÎ‹ Ú·ÎÙÈÎ‹, fiˆ˜ Â›Ó·È Ë ·Ó›· ÙˆÓ Ì·ıËÙÒÓ Î·È Ë
¤ÏÏÂÈ„Ë ÚÔÛÔ¯‹˜ ÙÔ˘˜ ÛÙÔ Ì¿ıËÌ·.
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∂ÌÊ·Ó‹˜ Â›Ó·È Î·È Ë ¤ÓÙ·ÛË ÛÙÈ˜ ‰È·ÚÔÛˆÈÎ¤˜ Û¯¤ÛÂÈ˜, Î·ıÒ˜ ÂÏ·¯ÈÛÙÔ-
ÔÈÂ›Ù·È Ë ‰˘Ó·ÙfiÙËÙ· ¤ÎÊÚ·ÛË˜ ÙˆÓ Û˘Ó·ÈÛıËÌ¿ÙˆÓ Î·È ÙˆÓ ÂÓ‰È·ÊÂÚfiÓÙˆÓ
ÙˆÓ Ì·ıËÙÒÓ. ∏ Î·ıËÌÂÚÈÓ‹ Ú·ÎÙÈÎ‹ ÌÔÈ¿˙ÂÈ ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÔ ·ÏÏÔÙÚÈˆÌ¤ÓË Î·È
«ÛÙÂÁÓ‹» ·fi ·ÓıÚˆÈÛÙÈÎ¿ ÌËÓ‡Ì·Ù·. ø˜ «·ÓÙ›‰ÔÙÔ» ÛÙ· ÚÔ‚Ï‹Ì·Ù· Ô˘ ·-
Ó·Ê¤ÚıËÎ·Ó Ê·›ÓÂÙ·È Ó· ÏÂÈÙÔ˘ÚÁÂ› ¤Ó· Ï¤ÁÌ· ‰ÂÛÌÒÓ ÊÈÏ›·˜ Î·È Û˘ÓÂÚÁ·-
Û›·˜ ÌÂÙ·Í‡ ÙˆÓ Ì·ıËÙÒÓ, Ô˘ Ì’ ·˘Ùfi ÙÔÓ ÙÚfiÔ Î·ÙÔÚıÒÓÔ˘Ó Ó· ÍÂÂÚ¿ÛÔ˘Ó
Ù· ÎÔÈÓˆÓÈÎ¿ Î·È Û˘Ó·ÈÛıËÌ·ÙÈÎ¿ ÂÌfi‰È·.

ªÂ ÙËÓ ÂÊ·ÚÌÔÁ‹ ÙˆÓ ÚÔÁÚ·ÌÌ¿ÙˆÓ ÎÔÈÓˆÓÈÎ‹˜ Î·È Û˘Ó·ÈÛıËÌ·ÙÈÎ‹˜ Ì¿-
ıËÛË˜ ÛÙÔ Û¯ÔÏÂ›Ô (social- emotional learning), ÔÈ Ì·ıËÙ¤˜ ·Ó·Ù‡ÛÛÔ˘Ó ‰ÂÍÈfi-
ÙËÙÂ˜ Ô˘ ÙÔ˘˜ ÂÈÙÚ¤Ô˘Ó Ó· ÂÏ¤Á¯Ô˘Ó Ù· Û˘Ó·ÈÛı‹Ì·Ù¿ ÙÔ˘˜, Ó· ÂÓ‰È·Ê¤ÚÔ-
ÓÙ·È ÁÈ· ÙÔ˘˜ ¿ÏÏÔ˘˜, Ó· Î¿ÓÔ˘Ó ˘Â‡ı˘ÓÂ˜ ÂÈÏÔÁ¤˜, Ó· ·ÔÙÚ¤Ô˘Ó ÙË ‚›· Î·È
Ó· ÂÓı·ÚÚ‡ÓÔÓÙ·È ÁÈ· ̆ „ËÏfiÙÂÚÂ˜ ·Î·‰ËÌ·˚Î¤˜ ÂÈ‰fiÛÂÈ˜ (Solomon et al., 2000).
ªÂ ÙËÓ ¿ÚÔ‰Ô ÙÔ˘ ¯ÚfiÓÔ˘, Ù· Û˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤Ó· ÚÔÁÚ¿ÌÌ·Ù· Â¤ÊÂÚ·Ó ‚ÂÏÙÈÒ-
ÛÂÈ˜ ÛÙÈ˜ ÂÈ‰fiÛÂÈ˜ ÙˆÓ Ì·ıËÙÒÓ, ÂÈÏ‡ıËÎ·Ó ÔÏÏ¿ ËıÈÎ¿ ÚÔ‚Ï‹Ì·Ù· Ô˘ ÙÔ˘˜
··Û¯ÔÏÔ‡Û·Ó, ÂÈÙÂ‡¯ıËÎÂ ˘„ËÏfiÙÂÚÔ˜ ‚·ıÌfi˜ ÚÔÛÔ¯‹˜ Î·È ·ÓÙ›ÛÙÔÈ¯· ÌÂÈ-
ÒıËÎ·Ó Ù· ÚÔ‚Ï‹Ì·Ù· ÂÈı·Ú¯›·˜ ÛÙËÓ Ù¿ÍË.

∏ ·ÚÔ‡Û· ÚÔÛ¤ÁÁÈÛË ÂÈÎÂÓÙÚÒÓÂÙ·È ÛÙËÓ ·Ó¿ÁÎË ‰ËÌÈÔ˘ÚÁ›·˜ ÂÓfi˜ ÊÈÏÈ-
ÎÔ‡ – Û˘ÓÂÚÁ·ÙÈÎÔ‡ ÂÚÈ‚¿ÏÏÔÓÙÔ˜ Ì¤Û· ÛÙËÓ Ù¿ÍË, ¤¯ÔÓÙ·˜ ̂ ˜ ÁÓÒÌÔÓ· ÙÔÓ ÂÈ-
ÏÈÎÚÈÓ‹ ‰È¿ÏÔÁÔ Î·È ÙÈ˜ ‰ËÌÔÎÚ·ÙÈÎ¤˜ ‰È·‰ÈÎ·Û›Â˜. ∏ ÛÙ·‰È·Î‹ ÔÈÎÔ‰fiÌËÛË ÙË˜
ÎÔÈÓfiÙËÙ·˜ ÂÓ‰È·Ê¤ÚÔÓÙÔ˜ ÛÙËÓ Ù¿ÍË ÚÔ¸Ôı¤ÙÂÈ ÙËÓ ˘ÈÔı¤ÙËÛË ÌÈ·˜ ÛÂÈÚ¿˜
‰È·‰ÈÎ·ÛÈÒÓ Î·È ÛÙÔÈ¯Â›ˆÓ Ô˘ ÛÙÔ¯Â‡Ô˘Ó ÙfiÛÔ ÛÙË ÁÓˆÛÙÈÎ‹ fiÛÔ Î·È ÛÙË Û˘-
Ó·ÈÛıËÌ·ÙÈÎ‹ ·Ó¿Ù˘ÍË ÙˆÓ Ì·ıËÙÒÓ.

∆Ô ÊÈÏÈÎfi-Û˘ÓÂÚÁ·ÙÈÎfi ÂÚÈ‚¿ÏÏÔÓ ÙË˜ Ù¿ÍË˜

√ William Glasser (1997) ÌÂ ÙË ıÂˆÚ›· ÙÔ˘ (Choice Theory) ˘ÔÛÙËÚ›˙ÂÈ fiÙÈ
Ë Û˘ÌÌÂÙÔ¯‹ ÛÂ ÔÌ¿‰Â˜, Ë ·›ÛıËÛË ‰È·Ù‹ÚËÛË˜ ÙË˜ ÚÔÛˆÈÎ‹˜ Â¿ÚÎÂÈ·˜ Î·È
Ë ‰È¿ıÂÛË ÁÈ· ‰È·ÛÎ¤‰·ÛË Â›Ó·È Ê˘ÛÈÎ¤˜ ÂÛˆÙÂÚÈÎ¤˜ ·Ó¿ÁÎÂ˜ ÙÈ˜ ÔÔ›Â˜ fiÏ· Ù·
¿ÙÔÌ· ÙÂ›ÓÔ˘Ó Ó· ÈÎ·ÓÔÔÈ‹ÛÔ˘Ó. ∆Ô ·›ÛıËÌ· ÁÈ· ÎÔÈÓˆÓÈÎ‹ ¤ÓÙ·ÍË ÛÂ ÌÈ· Ô-
Ì¿‰· Á›ÓÂÙ·È ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÔ ÂÌÊ·Ó¤˜ ÛÙÔ˘˜ ÂÊ‹‚Ô˘˜, ÔÈ ÔÔ›ÔÈ ̄ ÚÂÈ¿˙ÔÓÙ·È, fiˆ˜
Â›Ó·È ÁÓˆÛÙfi, ÙËÓ ÂÈ‚Â‚·›ˆÛË Î·È ÙËÓ ·Ó·ÁÓÒÚÈÛË ˆ˜ ÛÙÔÈ¯Â›· ÙË˜ ÚÔÛˆÈ-
Î‹˜ ÙÔ˘˜ Ù·˘ÙfiÙËÙ·˜. ∆Ô ÂÚÈ‚¿ÏÏÔÓ, ‰ËÏ·‰‹, ·ÔÙÂÏÂ› Û˘ÛÙ·ÙÈÎfi Ì¤ÚÔ˜ ÙË˜ „˘-
¯ÔÎÔÈÓˆÓÈÎ‹˜ Ù·˘ÙfiÙËÙ·˜ ÙÔ˘ ·ÓıÚÒÔ˘ (Zavalloni & Louis- Guerin, 1996). 

∏ ÚÔÛ¿ıÂÈ· ¤ÓÙ·ÍË˜ ÙˆÓ Ì·ıËÙÒÓ ÛÂ ÌÈ· ÔÌ¿‰· ‰ËÏÒÓÂÈ, ÌÂÙ·Í‡ ¿ÏÏˆÓ, ÙËÓ
ÚÔÛ¿ıÂÈ· ÚÔÛ·ÚÌÔÁ‹˜ ÛÙÈ˜ ÂÚÈÛÙ¿ÛÂÈ˜ ÙˆÓ Î·ÈÚÒÓ, ÒÛÙÂ Ó· Á›ÓÂÙ·È ÈÔ Â‡-
ÎÔÏË Ë ·ÓÂ‡ÚÂÛË Ï‡ÛÂˆÓ ÛÂ ·ÙÔÌÈÎfi Î·È ÎÔÈÓˆÓÈÎfi Â›Â‰Ô. ™˘¯Ó¿ Ì¿ÏÈÛÙ· Û˘-
ÓÔ‰Â‡ÂÙ·È ·fi ÙËÓ ÚÔÙ›ÌËÛË ÁÈ· Û˘ÓÂÚÁ·Û›· ÌÂ ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎÔ‡˜ ÔÈ ÔÔ›ÔÈ ÂÎ-
‰ËÏÒÓÔ˘Ó ÚÔÛˆÈÎfi ÂÓ‰È·Ê¤ÚÔÓ Î·È ÛÂ‚·ÛÌfi ÁÈ· ÙÔ˘˜ Ì·ıËÙ¤˜ ÙÔ˘˜ (Richards,
1987Ø Brown Easton, 2002Ø °ÎÔ‡ÛÈ·-ƒ›˙Ô˘, 2000). ∫·ıÒ˜ Ë „˘¯ÔÏÔÁÈÎ‹ Î·È ÎÔÈ-
ÓˆÓÈÎ‹ ·Ô‰Ô¯‹ ÂËÚÂ¿˙ÂÈ ÙËÓ ·˘ÙÔÂÎÙ›ÌËÛË ÙˆÓ ·ÙfiÌˆÓ (Harter, 1990), ÂÈ-
Ù·ÎÙÈÎ‹ Â›Ó·È Ë ·Ó¿ÁÎË ıÂÙÈÎ‹˜ ·Ú¤Ì‚·ÛË˜ ÙÔ˘ Û¯ÔÏÂ›Ô˘, ‰›ÓÔÓÙ·˜ ÙËÓ Â˘Î·È-
Ú›· ÛÙÔ˘˜ Ì·ıËÙ¤˜ Ó· ÂÈÎÔÈÓˆÓ‹ÛÔ˘Ó Ô˘ÛÈ·ÛÙÈÎ¿ ÌÂÙ·Í‡ ÙÔ˘˜ (Steinberg, 1993).
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Ÿˆ˜ Â›Ó·È Ê˘ÛÈÎfi, ÔÈ ÚÔÛˆÈÎ¤˜ ·ÓÙÈÍÔfiÙËÙÂ˜ ÙˆÓ Ì·ıËÙÒÓ Î·È ÔÈ Û˘¯ÓÔ›
‰È·ÏËÎÙÈÛÌÔ› ÛÙËÓ Ù¿ÍË Û˘ÓÈÛÙÔ‡Ó ÂÌfi‰È· ÛÙËÓ ÔÈÎÔ‰fiÌËÛË ÂÓfi˜ ÂÚÈ‚¿ÏÏÔ-
ÓÙÔ˜ ÂÓ‰È·Ê¤ÚÔÓÙÔ˜. ∞Ó ‰ÂÓ ‰ÔıÂ› Ë Â˘Î·ÈÚ›· ÛÙÔ˘˜ Ì·ıËÙ¤˜ Ó· ÌÈÏ‹ÛÔ˘Ó ÁÈ· ÙÈ˜
Û˘ÁÎÚÔ‡ÛÂÈ˜, ÙÈ˜ ·Ó·ÛÊ¿ÏÂÈÂ˜ Î·È ÙÈ˜ ÂÍˆÙÂÚÈÎ¤˜ È¤ÛÂÈ˜ Ô˘ ‰¤¯ÔÓÙ·È, ÙfiÙÂ ÙÔ
Û¯ÔÏÂ›Ô ‰ÂÓ ÌÔÚÂ› Ó· ÙÔ˘˜ ‚ÔËı‹ÛÂÈ Ô˘ÛÈ·ÛÙÈÎ¿ ÛÙËÓ Â›ÙÂ˘ÍË ÙˆÓ ·Î·‰ËÌ·˚-
ÎÒÓ ÛÙfi¯ˆÓ. ™ÙÔ ÛËÌÂ›Ô ·˘Ùfi ·Ó·Ê‡ÂÙ·È ÙÔ ˙‹ÙËÌ· ÙÔ˘ ‰ËÌÔÎÚ·ÙÈÎÔ‡ ‰È·Ïfi-
ÁÔ˘. ™ÙËÓ Ú¿ÍË, ÔÈ Ù¿ÍÂÈ˜ ‰ÂÓ ·ÔÙÂÏÔ‡Ó ·ÛÊ·Ï¤˜ Ì¤ÚÔ˜ ÁÈ· ÂÏÂ‡ıÂÚÔ ‰È¿ÏÔ-
ÁÔ. ∏ ·ÈÙÈÔÏÔÁ›· ·Ó¿ÁÂÙ·È Û˘Ó‹ıˆ˜ ÛÙÔÓ ÎÔÈÓˆÓÈÎfi Ú·ÙÛÈÛÌfi, ÛÙËÓ ¤ÏÏÂÈ„Ë Î·-
Ù·ÓfiËÛË˜, ÛÙÔ Êfi‚Ô ·ÚÂÍ‹ÁËÛË˜, ÛÙËÓ ·Ó¿ÌÓËÛË ‰˘Û¿ÚÂÛÙˆÓ ÂÌÂÈÚÈÒÓ
(Ellsworth, 1989). ∏ Ù˘ÈÎ‹ ÌÔÚÊ‹ ÂÈÎÔÈÓˆÓ›·˜ Ô˘ ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÂ›Ù·È ÛÙËÓ Ù¿-
ÍË ¤¯ÂÈ ˆ˜ ·ÔÙ¤ÏÂÛÌ· Ó· ˘¿Ú¯Ô˘Ó ·ÚÎÂÙ¤˜ ·Ú·ÓÔ‹ÛÂÈ˜ Î·È ÂÈÊ·ÓÂÈ·Î‹ Â-
ÓÂÚÁÔÔ›ËÛË ÙÔ˘ ÚfiÏÔ˘ ÙˆÓ Ì·ıËÙÒÓ.

™‡ÌÊˆÓ· ÌÂ ÙÔ ÌÔÓÙ¤ÏÔ Ô˘ ·ÚÔ˘ÛÈ¿˙ÂÙ·È ÛÙË Û˘Ó¤¯ÂÈ· (Û¯Â‰È¿ÁÚ·ÌÌ· 1),
Ë ÎÔÈÓfiÙËÙ· ÂÓ‰È·Ê¤ÚÔÓÙÔ˜ ÛÙË Û¯ÔÏÈÎ‹ Ù¿ÍË ÔÈÎÔ‰ÔÌÂ›Ù·È Ì¤Û· ·fi ÙËÓ Î·ıË-
ÌÂÚÈÓ‹ ÚÔÛ¿ıÂÈ· ÁÈ· ÁÓÒÛË ÙÔ˘ Â·˘ÙÔ‡ Î·È ÙˆÓ ¿ÏÏˆÓ. √È ÚÔÎÏ‹ÛÂÈ˜ ÙÔ˘
Ì¤ÏÏÔÓÙÔ˜ ÌÔÚÔ‡Ó Ó· Î·Ù·ÎÙËıÔ‡Ó ÌfiÓÔ ·fi ·ÓıÚÒÔ˘˜ Ô˘ ‰È·ÎÚ›ÓÔÓÙ·È ÁÈ·
ÙÔ ·ÓÔÈ¯Ùfi ÎÚÈÙÈÎfi ÓÂ‡Ì· ÙÔ˘˜, ÙËÓ ËıÈÎ‹ ·ÎÂÚ·ÈfiÙËÙ· Î·È ÙËÓ ˘Â˘ı˘ÓfiÙËÙ·
·¤Ó·ÓÙÈ ÛÙÔ ÎÔÈÓˆÓÈÎfi Û‡ÓÔÏÔ. ÃÚÂÈ¿˙ÂÙ·È, ÂÔÌ¤Óˆ˜, Ó· ‰ÔıÂ› ¤ÌÊ·ÛË, ÂÎÙfi˜
·fi Ù· ÙÂ¯ÓÔÎÚ·ÙÈÎ¿ ÛÙÔÈ¯Â›· ÙË˜ ‰È‰·ÛÎ·Ï›·˜, ÛÙ· ·ÏÏËÏÂÈ‰Ú·ÛÙÈÎ¿ ÎÔÈÓˆ-
ÓÈÎ¿ ÛÙÔÈ¯Â›· Ô˘ ·Ó·Ù‡ÛÛÔÓÙ·È ÛÙÔ ÂÚÈ‚¿ÏÏÔÓ ÙË˜ Ù¿ÍË˜ ‰ÈÂ˘ÎÔÏ‡ÓÔÓÙ·˜ ÙËÓ
·ÙÔÌÈÎ‹ Î·È ÎÔÈÓˆÓÈÎ‹ ‚ÂÏÙ›ˆÛË.

™¯Â‰È¿ÁÚ·ÌÌ· 1: T· ‰ÔÌÈÎ¿ ÛÙÔÈ¯Â›· ÙË˜ Û¯ÔÏÈÎ‹˜ Ù¿ÍË˜ ˆ˜ ÎÔÈÓfiÙËÙ·˜ ÂÓ‰È·Ê¤ÚÔÓÙÔ˜.



°ÓÒÛË Î·È Î·Ù·ÓfiËÛË ÙˆÓ ¿ÏÏˆÓ. ∂ÌÂÈÚÈÎ¤˜ ÌÂÏ¤ÙÂ˜ ·fi ÙÔ ¯ÒÚÔ ÙË˜ ÎÔÈ-
ÓˆÓÈÎ‹˜ „˘¯ÔÏÔÁ›·˜ ·Ó·Ê¤ÚÔÓÙ·È ÛÙË ÛËÌ·Û›· Ô˘ ¤¯Ô˘Ó ÁÈ· ÙÔ ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎfi
ÂÚÈ‚¿ÏÏÔÓ ÔÈ ·ÓÙÈÏ‹„ÂÈ˜, ÔÈ Û¯¤ÛÂÈ˜ Î·Ù·ÓfiËÛË˜ Î·È ÂÈÚÚÔ‹˜ Ô˘ ·Ó·Ù‡Û-
ÛÔÓÙ·È ÌÂÙ·Í‡ ÙˆÓ ÌÂÏÒÓ ÌÈ·˜ ÔÌ¿‰·˜ (Myers, 1999). ∆· ÂÚÈÛÛfiÙÂÚ· Û¯ÔÏÂ›·,
fiÌˆ˜, Û‹ÌÂÚ· Â›Ó·È ÔÚÁ·ÓˆÌ¤Ó· ÌÂ ·˘ÛÙËÚ¿ ÙÂ¯ÓÔÎÚ·ÙÈÎ‹ ‰ÔÌ‹, ÛÙÔÈ¯Â›Ô Ô˘
ÚÔÛÈ‰È¿˙ÂÈ ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÔ ÛÂ ÂÈ¯ÂÈÚ‹ÛÂÈ˜. √È Ì·ıËÙ¤˜ ÂÓı·ÚÚ‡ÓÔÓÙ·È Ó· ‰ÈÂ˘-
Ú‡ÓÔ˘Ó ÙÈ˜ ÁÓÒÛÂÈ˜ ÙÔ˘˜ ÚÔÎÂÈÌ¤ÓÔ˘ Ó· ·ÓÙÂÂÍ¤ÏıÔ˘Ó ÛÙÈ˜ ··ÈÙ‹ÛÂÈ˜ ÙË˜ Â-
Ô¯‹˜, ¯ˆÚ›˜ ˆÛÙfiÛÔ Ó· ÌÔÚÔ‡Ó Ó· ·Ó·ÛÙÚ¤„Ô˘Ó ÙÔ ·ÓÙ·ÁˆÓÈÛÙÈÎfi ÓÂ‡Ì·
Ô˘ ‚ÈÒÓÔ˘Ó Î·È ¯ˆÚ›˜ Î·Ù’ Ô˘Û›· Ó· ÁÓˆÚ›˙Ô˘Ó ÙÔ˘˜ ¿ÏÏÔ˘˜ Á‡Úˆ ÙÔ˘˜. ∞ÓÙ›-
ıÂÙ·, Ë ·Ô‰Ô¯‹ ÙË˜ ‰È·ÊÔÚÂÙÈÎfiÙËÙ·˜, ÙË˜ ÚÔÛˆÈÎ‹˜ ÂÏÂ˘ıÂÚ›·˜ ÙˆÓ ÂÈÏÔ-
ÁÒÓ Î·È ÙÔ˘ ÛÂ‚·ÛÌÔ‡ ÙˆÓ ¿ÏÏˆÓ ·ÔÙÂÏÂ› ·Ó·ÁÎ·›· ‚¿ÛË Û˘ÓÔ¯‹˜ ÁÈ· ÙË ‰Ë-
ÌÈÔ˘ÚÁ›· ÙË˜ Û¯ÔÏÈÎ‹˜ Ù¿ÍË˜ ˆ˜ ÎÔÈÓfiÙËÙ·˜ ÂÓ‰È·Ê¤ÚÔÓÙÔ˜.

µ·ı‡ÙÂÚË ÁÓÒÛË ÙÔ˘ Â·˘ÙÔ‡. √ ¯ÚfiÓÔ˜ Ô˘ ÍÔ‰Â‡Ô˘Ó ÔÈ Ì·ıËÙ¤˜ ÁÈ· ÙË ÌÂÏ¤-
ÙË ÙˆÓ ‰È‰·ÎÙÈÎÒÓ ·ÓÙÈÎÂÈÌ¤ÓˆÓ Â›Ó·È ÂÍ·ÈÚÂÙÈÎ¿ ÌÂÁ¿ÏÔ˜ ÛÂ Û¯¤ÛË Ì’ ÂÎÂ›ÓÔÓ
Ô˘ ·ÊÈÂÚÒÓÔ˘Ó ÁÈ· ÙË ‚·ı‡ÙÂÚË ÂÓ·Û¯fiÏËÛË ÌÂ ÙÔÓ Â·˘Ùfi ÙÔ˘˜. ¶ÔÈÔÈ Ú·Á-
Ì·ÙÈÎ¿ Â›Ó·È Î·È ÛÂ ÙÈ ÛÙÔ¯Â‡Ô˘Ó; ™Â ÔÈÂ˜ ‰ÂÍÈfiÙËÙÂ˜ Â›Ó·È ÔÏ‡ Î·ÏÔ› Î·È ÛÂ
ÔÈÂ˜ ̆ ÛÙÂÚÔ‡Ó; ¶Ò˜ ı· ÂÓÈÛ¯‡ÛÔ˘Ó ÙÈ˜ ·‰‡Ó·ÙÂ˜ ÏÂ˘Ú¤˜ ÙÔ˘ Â·˘ÙÔ‡ ÙÔ˘˜; ¶Ô‡
ı· ·Ó·˙ËÙ‹ÛÔ˘Ó ‚Ô‹ıÂÈ·; °È· Ó· ·Ó·Ù‡ÍÔ˘Ó ÔÈ Ì·ıËÙ¤˜ ¤Ó· Û‡ÛÙËÌ· ÁÓÒÛË˜
Î·È ·˘ÙÔ-˘ÔÛÙ‹ÚÈÍË˜, ̄ ÚÂÈ¿˙ÂÙ·È Ó· ·ÎÔÏÔ˘ı‹ÛÔ˘Ó Ù¤ÛÛÂÚ· ‚‹Ì·Ù·: (·) ÙË˜ ÎÚÈ-
ÙÈÎ‹˜ ·Ó·ÙÚÔÊÔ‰fiÙËÛË˜, (‚) ÙË˜ ÛÙÔ¯ÔıÂÛ›·˜, (Á) ÙË˜ ÎÔÈÓÔÔ›ËÛË˜ ÚÔ˜ ÙÚ›-
ÙÔ˘˜ Î·È (‰) ÙÔ˘ ÂÏ¤Á¯Ô˘.

™Â ÚÒÙË Ê¿ÛË Á›ÓÂÙ·È Î·Ù·ÁÚ·Ê‹ fiÛˆÓ ¯·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎÒÓ ıÂˆÚÔ‡ÓÙ·È ·fi
ÙÔ˘˜ ›‰ÈÔ˘˜ fiÙÈ ‚Ú›ÛÎÔÓÙ·È Û’ ¤Ó· ÈÎ·ÓÔÔÈËÙÈÎfi ÛÙ¿‰ÈÔ ÚÔfi‰Ô˘ Î·È ·ÓÙ›ÛÙÔÈ¯·
ÂÎÂ›ÓˆÓ Ô˘ ̄ Ú‹˙Ô˘Ó È‰È·›ÙÂÚË˜ ÚÔÛÔ¯‹˜ Î·È ‚ÂÏÙ›ˆÛË˜. ™ÙË Û˘Ó¤¯ÂÈ·, Ô Ì·ıËÙ‹˜
·ÔÊ·Û›˙ÂÈ ÁÈ· ÙÈ˜ ÂÚÈÔ¯¤˜ ÛÙÈ˜ ÔÔ›Â˜ ı¤ÏÂÈ Ó· ‰ÒÛÂÈ ¤ÌÊ·ÛË Î·È ÙÈ˜ ÌÂıfi‰Ô˘˜
Ô˘ ı· ̄ ÚËÛÈÌÔÔÈ‹ÛÂÈ. ∞ÎÔÏÔ˘ıÂ› Ë ÎÔÈÓÔÔ›ËÛË ·˘Ù‹˜ ÙË˜ ·fiÊ·ÛË˜ ÛÂ fiÛÔ˘˜
ÎÚ›ÓÂÈ fiÙÈ ÌÔÚÂ› Ó· Û˘ÓÂÈÛÊ¤ÚÔ˘Ó ÛÙËÓ ÚÔÛ¿ıÂÈ¿ ÙÔ˘, ÌÂ ÙÚfiÔ˘˜ Ô˘ Ô ›‰ÈÔ˜
ı· ÂÈÏ¤ÍÂÈ. ∆¤ÏÔ˜, Á›ÓÂÙ·È Ô ¤ÏÂÁ¯Ô˜ ÙË˜ ÛˆÛÙ‹˜ ÂÊ·ÚÌÔÁ‹˜ ÙË˜ ‰È·‰ÈÎ·Û›·˜ Î·È
Â·ÓÂÍ¤Ù·ÛË ÙˆÓ ·ÔÙÂÏÂÛÌ¿ÙˆÓ Ô˘ ÚÔ¤Î˘„·Ó. √ Î‡ÎÏÔ˜ ·˘Ùfi˜ ÙË˜ ·Ó·˙‹-
ÙËÛË˜ ·ÔÊ¤ÚÂÈ ÛËÌ·ÓÙÈÎ¿ ÔÊ¤ÏË ÛÙËÓ ÚÔÛˆÈÎ‹ ÔÚÂ›· Î¿ıÂ Ì·ıËÙ‹. ∏ ÂÈ-
Ù˘¯›· ÙÔ˘ ·Ô‰›‰ÂÙ·È ÛÙÔ ÁÂÁÔÓfi˜ fiÙÈ Û¯ÂÙ›˙ÂÙ·È ¿ÌÂÛ· ÌÂ Ù· ÂÓ‰È·Ê¤ÚÔÓÙ· ÙˆÓ
Ì·ıËÙÒÓ Ô˘ ÂÈı˘ÌÔ‡Ó Ó· ÁÓˆÚ›ÛÔ˘Ó ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÔ ÙÔÓ Â·˘Ùfi ÙÔ˘˜ Î·È Ù·˘Ùfi-
¯ÚÔÓ· Û˘Ì‚¿ÏÏÂÈ ÛÙË ‰ËÌÈÔ˘ÚÁ›· ÒÚÈÌˆÓ ÚÔÛˆÈÎÔÙ‹ÙˆÓ Ì¤Û· ÛÙËÓ Ù¿ÍË.

∫ÔÈÓ‹ Û˘ÓÈÛÙ·Ì¤ÓË ÁÈ· ÙËÓ ÂÌÊ¿ÓÈÛË ÙˆÓ ·Ú·¿Óˆ ÛÙÔÈ¯Â›ˆÓ –ÁÓÒÛË ÙÔ˘ Â-
·˘ÙÔ‡ Î·È ÙˆÓ ¿ÏÏˆÓ– ·ÔÙÂÏÔ‡Ó ÔÈ ‚ÈˆÌ·ÙÈÎ¤˜ ÂÌÂÈÚ›Â˜ ÙˆÓ Ì·ıËÙÒÓ ÛÂ Î·-
ıËÌÂÚÈÓ‹ ‚¿ÛË. ª¤Û· ·fi ÙË ‰È·ÚÎ‹ Û˘Ó‰È·ÏÏ·Á‹ ÌÂ ÙÔ ·ÓıÚÒÈÓÔ ÂÚÈ‚¿ÏÏÔÓ
oÈ Ì·ıËÙ¤˜ ·ÓÙÏÔ‡Ó ÙË ‰‡Ó·ÌË ÙË˜ ÁÓÒÛË˜ Î·È Ì·ı·›ÓÔ˘Ó Ó· ‰ÚÔ˘Ó Û˘ÏÏÔÁÈÎ¿.
∏ ·Ó¿Ù˘ÍË ÚÔÁÚ·ÌÌ¿ÙˆÓ Û˘Ó·ÈÛıËÌ·ÙÈÎ‹˜ ÚÔÛ¤ÁÁÈÛË˜ Î·È ÔÈ ÔÏÏ·Ï¤˜ Â-
ÈÏÔÁ¤˜ ÂÓÂÚÁÔÔ›ËÛË˜ Ô˘ ÚÔÛÊ¤ÚÔÓÙ·È ÛÙÔ˘˜ Ì·ıËÙ¤˜ ·ÔÙÂÏÔ‡Ó Ô˘ÛÈ·ÛÙÈ-
Î¤˜ ÎÈÓ‹ÛÂÈ˜ ÁÈ· ÂÍ·ÙÔÌÈÎÂ˘Ì¤ÓË ‰È‰·ÛÎ·Ï›· Î·È ¤ÎÊÚ·ÛË Ú·ÁÌ·ÙÈÎÔ‡ ÂÓ‰È·-
Ê¤ÚÔÓÙÔ˜.
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∞Ó¿Ù˘ÍË Û˘ÓÂÚÁ·ÙÈÎÔ‡ ÂÚÈ‚¿ÏÏÔÓÙÔ˜

∏ Û˘ÓÂÚÁ·Û›· ÌÂ ÙÔ˘˜ ¿ÏÏÔ˘˜: Ÿˆ˜ ˘ÔÛÙËÚ›˙ÂÈ Ô Hansen (1995), ÔÈ Î·ıË-
ÌÂÚÈÓ¤˜ Â·Ê¤˜ ÌÔÚÔ‡Ó Ó· ÂËÚÂ¿ÛÔ˘Ó ÙÔ ¯·Ú·ÎÙ‹Ú· ÙˆÓ Ó¤ˆÓ ·ÓıÚÒˆÓ.
∆Ô Û¯ÔÏÂ›Ô ·fi ÙË Û‡ÛÙ·Û‹ ÙÔ˘ ‰È·‰Ú·Ì·Ù›˙ÂÈ Î·ıÔÚÈÛÙÈÎfi ÚfiÏÔ ÛÙË ‰È·ÌfiÚ-
ÊˆÛË ˘ÁÈÒÓ Û¯¤ÛÂˆÓ ÌÂÙ·Í‡ ÙˆÓ Ó¤ˆÓ, Î˘Ú›ˆ˜ ÏfiÁˆ ÙË˜ ÔÏ‡ˆÚË˜ ·ÚÔ˘Û›·˜
ÙˆÓ Ì·ıËÙÒÓ Û’ ·˘Ùfi. ∏ Û˘ÓÂÚÁ·ÙÈÎ‹ Ì¿ıËÛË ·Ó·Ê¤ÚÂÙ·È ÛÂ ¤Ó· ÌÂÁ¿ÏÔ ·ÚÈı-
Ìfi ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎÒÓ ‰Ú·ÛÙËÚÈÔÙ‹ÙˆÓ Ô˘ ¤¯Ô˘Ó ̂ ˜ Â›ÎÂÓÙÚÔ ÙÈ˜ ·ÓıÚÒÈÓÂ˜ Û¯¤-
ÛÂÈ˜ Î·È ¤Ó· ·fi Ù· ¯·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎ¿ Ô˘ ‰È·ÎÚ›ÓÔ˘Ó ÙÈ˜ Û˘ÓÂÚÁ·ÙÈÎ¤˜ Ù¿ÍÂÈ˜ Â›-
Ó·È Ë ·ÏÏ·Á‹ Ô˘ Â¤Ú¯ÂÙ·È ÛÙÈ˜ Û¯¤ÛÂÈ˜ ÙˆÓ Û˘ÌÌÂÙÂ¯fiÓÙˆÓ (Tinzmann, Jones
et al., 1990).

∏ ‰È¿ıÂÛË Û˘ÓÂÚÁ·Û›·˜ Â›Ó·È Û˘Ó‹ıˆ˜ Â·ÎfiÏÔ˘ıÔ ÙË˜ ÁÓÒÛË˜ ÙÔ˘ ¿ÏÏÔ˘ Î·È
ÙË˜ ÂÎÙ›ÌËÛË˜ Ô˘ ÁÂÓÓ¿Ù·È ÁÈ· ÙÔ ÚfiÛˆfi ÙÔ˘ Î¿Ùˆ ·fi Â˘ÓÔ˚Î¤˜ Û˘Óı‹ÎÂ˜ Â-
ÈÎÔÈÓˆÓ›·˜. ∂Èı˘ÌËÙfi˜ ÛÙfi¯Ô˜ Â›Ó·È ÔÈ ¿ÓıÚˆÔÈ Ó· ÚÔËÁÔ‡ÓÙ·È, Ó· ·ÏÏË-
ÏÔ‚ÔËıÔ‡ÓÙ·È, Ó· ÌÔÈÚ¿˙ÔÓÙ·È Î·È Ó· Û˘ÌÂÚÈÊ¤ÚÔÓÙ·È ÌÂÙ·Í‡ ÙÔ˘˜ ÈÛfiÙÈÌ·.
ŸÌˆ˜, Ô ÛÙfi¯Ô˜ ·˘Ùfi˜ fiÏÔ Î·È ÈÔ Û˘¯Ó¿ ÍÂıˆÚÈ¿˙ÂÈ ÛÙËÓ ÂÊ·ÚÌÔÁ‹ ÙÔ˘. ™ÙË
Û¯ÔÏÈÎ‹ Ù¿ÍË ¤ÓÙÔÓ· Â›Ó·È Ù· ÛËÌ¿‰È· ÙÔ˘ ·ÙÔÌÈÎÈÛÌÔ‡ Î·È ÙÔ˘ ÂÁˆÈÛÌÔ‡ ÙˆÓ Ì·-
ıËÙÒÓ, ÌÂ ·ÔÙ¤ÏÂÛÌ· Ó· ÌÂÁÂı‡ÓÂÙ·È ÙÔ ·›ÛıËÌ· ÌÔÓ·ÍÈ¿˜ Ô˘ ‚ÈÒÓÔ˘Ó Î·È Ô
·ÓÙ·ÁˆÓÈÛÌfi˜ Ó· ÂÎÏ·Ì‚¿ÓÂÙ·È Î¿ÔÙÂ ˆ˜ Ê˘ÛÈÎfi Î·È ÂÈı˘ÌËÙfi ·ÔÙ¤ÏÂÛÌ·!
°È’ ·˘Ùfi, Ë ıÂÙÈÎ‹ Î·ıËÌÂÚÈÓ‹ ÎÔÈÓˆÓÈÎ‹ Û˘Ó‰È·ÏÏ·Á‹ Î·È Ë ¤ÓÙ·ÍË ÙˆÓ Ì·ıË-
ÙÒÓ ÛÂ ÔÌ¿‰Â˜ ÏÂÈÙÔ˘ÚÁÔ‡Ó ˆ˜ ÂÊ·ÏÙ‹ÚÈÔ ÔÈfiÙËÙ·˜ ÙˆÓ ‰È·ÚÔÛˆÈÎÒÓ Û¯¤-
ÛÂˆÓ, ·Ú¿ ÙÔ ÁÂÁÔÓfi˜ fiÙÈ ÛÙËÓ fiÏË ÚÔÛ¿ıÂÈ· Â˘ÂÚÁÂÙÈÎ¿ ÂÈ‰ÚÔ‡Ó Î·È ¿Ï-
ÏÂ˜ ÂÓ¤ÚÁÂÈÂ˜, fiˆ˜ Ù· ÛÂÌÈÓ¿ÚÈ· ‹ ÔÈ ·ÙÔÌÈÎ¤˜ ÂÚÁ·Û›Â˜ Î·È ‰Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙÂ˜.

√È ÔÌ¿‰Â˜ ·Ó·Ù‡ÛÛÔ˘Ó ÙÈ˜ ‰ÈÎ¤˜ ÙÔ˘˜ ÚÔ‰È·ÁÚ·Ê¤˜ Û˘ÌÂÚÈÊÔÚ¿˜ Î·È Â-
ËÚÂ¿˙ÔÓÙ·È ·fi ÔÏÏ¤˜ Î·ÙÂ˘ı˘ÓÙ‹ÚÈÂ˜ ‰˘Ó¿ÌÂÈ˜. ™‡ÌÊˆÓ· ÌÂ ÙË ıÂˆÚ›· ÙË˜
∫ÔÈÓˆÓÈÎ‹˜ ∆·˘ÙfiÙËÙ·˜ (Tajfel, 1966), ÙÔ ÂÓ‰Â¯fiÌÂÓÔ Ó· ÂÚÌËÓÂ‡ÛÔ˘ÌÂ ÙË Û˘-
ÓÂÚÁ·ÙÈÎ‹ ‚Ô‡ÏËÛË ˆ˜ ·ÔÙ¤ÏÂÛÌ· ÙÔ˘ «ÂÓÛÙÈÎÙÒ‰Ô˘˜ ÎÔÈÓˆÓÈÎÔ‡ ·ÓıÚÒÔ˘»
·ÔÌ·ÎÚ‡ÓÂÙ·È, ÂÊfiÛÔÓ ÛÙÈ˜ ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÂ˜ ÂÚÈÙÒÛÂÈ˜ ÙÔ ¿ÙÔÌÔ Û˘ÓÂÚÁ¿˙ÂÙ·È
Û˘ÁÎÂÓÙÚÒÓÔÓÙ·˜ ÁÓˆÛÙÈÎ¤˜ ÏËÚÔÊÔÚ›Â˜ ·fi ÙË ı¤ÛË ÂÓfi˜ ¿ÏÏÔ˘ Î·È ÛÙË Û˘-
Ó¤¯ÂÈ· ÙÈ˜ ·ÍÈÔÔÈÂ› ÁÈ· Ó· ÂÈÙ‡¯ÂÈ ÛÂ ÌÂÏÏÔÓÙÈÎ‹ ·ÙÔÌÈÎ‹ ÙÔ˘ ‰Ú¿ÛË. ∞Ó ‰Â-
¯ÙÔ‡ÌÂ fiÙÈ Ë Û˘ÓÂÚÁ·Û›· Û˘Û¯ÂÙ›˙ÂÙ·È ¿ÌÂÛ· ÌÂ ÙËÓ ÈÎ·ÓfiÙËÙ· Ó· ‚Ï¤Ô˘ÌÂ Ù·
Ú¿ÁÌ·Ù· ·fi ÙË ı¤ÛË Î¿ÔÈÔ˘ ¿ÏÏÔ˘, ÙfiÙÂ ÂÓ‰È·Ê¤ÚÂÈ Ó· ÂÓÙÂ›ÓÔ˘Ó ÔÈ ÂÎ·È-
‰Â˘ÙÈÎÔ› ÙÈ˜ ÚÔÛ¿ıÂÈÂ˜ ÁÈ· ‚ÂÏÙ›ˆÛË ÙˆÓ fiÚˆÓ Û˘ÌÌÂÙÔ¯‹˜ Î¿ıÂ Ì·ıËÙ‹ ÛÂ Ô-
Ì¿‰Â˜ Û˘ÓÂÚÁ·Û›·˜.

™‡ÌÊˆÓ· ÌÂ ÙÔÓ ÔÚÈÛÌfi ÙÔ˘ Turner (1981), ÔÌ¿‰· Â›Ó·È ‰‡Ô ‹ ÂÚÈÛÛfiÙÂÚ· ¿-
ÙÔÌ· Ù· ÔÔ›· ·ÏÏËÏÂÍ·ÚÙÒÓÙ·È ÎÔÈÓˆÓÈÎ¿ ‹ „˘¯ÔÏÔÁÈÎ¿ ÁÈ· ÙËÓ ÈÎ·ÓÔÔ›ËÛË
·Ó·ÁÎÒÓ, ÙËÓ Â›ÙÂ˘ÍË ÛÙfi¯ˆÓ, ÙË Û˘Ó·ÈÓÂÙÈÎ‹ ÂÈÎ‡ÚˆÛË ÛÙ¿ÛÂˆÓ ‹ ·ÍÈÒÓ. √È
ÂÓ‰ÔÔÌ·‰ÈÎ¤˜ Û¯¤ÛÂÈ˜ ÙÂ›ÓÔ˘Ó Ó· ¯·Ú·ÎÙËÚ›˙ÔÓÙ·È ·fi (1) ÙËÓ ÔÌÔÈfiÙËÙ· ÌÂÙ·-
Í‡ ÙˆÓ ÌÂÏÒÓ, (2) ÙËÓ ·ÌÔÈ‚·›· ¤ÏÍË ÙˆÓ ÌÂÏÒÓ ‹ ÙËÓ ÎÔÈÓˆÓÈÎ‹ Û˘ÓÔ¯‹, (3) ÙËÓ
·ÌÔÈ‚·›· ÂÎÙ›ÌËÛË, (4) ÙÔÓ ·ÏÙÚÔ˘˚ÛÌfi Î·È ÙË Û˘ÓÂÚÁ·Û›·, (5) ÙË Û˘Ó·ÈÛıËÌ·-
ÙÈÎ‹ ÂÌ¿ıÂÈ· Î·È (6) ÙËÓ ÔÌÔÈÔÌÔÚÊ›· ÛÙ¿ÛË˜ Î·È Û˘ÌÂÚÈÊÔÚ¿˜.

ŸÙ·Ó ÚfiÎÂÈÙ·È ÁÈ· ÙË Û¯ÔÏÈÎ‹ Ù¿ÍË, Ù· ·Ú·¿Óˆ ¯·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎ¿ ÙË˜ ÔÌ¿-
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‰·˜ ·ÔÙÂÏÔ‡Ó ÚÔ˚fiÓ ÙË˜ ·˘ÙfiÓÔÌË˜ ÎÚÈÙÈÎ‹˜ ÛÙ¿ÛË˜ ÙˆÓ ÌÂÏÒÓ Î·È ‰ÂÓ ·Ó·-
ÏÒÓÔÓÙ·È ÛÙ· ÛÙÂÓ¿ Ï·›ÛÈ· ÙË˜ ·Ó··Ú·ÁˆÁÈÎ‹˜ Ì¿ıËÛË˜. Ã·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎ‹ Â›-
Ó·È Ë ÊÚ¿ÛË «Î·ÓÂ›˜ ÔÙ¤ ‰ÂÓ ¤ÁÈÓÂ ·ÓÂÎÙÈÎfi˜ ÂÂÈ‰‹ Î¿ÔÈÔ˜ ¿ÏÏÔ˜ ÙÔ˘ ÙÔ ˘-
¤‰ÂÈÍÂ. ∞˘Ùfi Â›Ó·È ·ÔÙ¤ÏÂÛÌ· ÎÔÈÓÒÓ ‰Ú·ÛÙËÚÈÔÙ‹ÙˆÓ, ÎÔÈÓÒÓ ·ÔÙ˘¯ÈÒÓ Î·È
ÂÈÙ˘¯ÈÒÓ» (Cookson, 2001). √È Ì·ıËÙ¤˜ ÔÚ·Ì·Ù›˙ÔÓÙ·È, Û¯Â‰È¿˙Ô˘Ó, ·ÔÊ·Û›-
˙Ô˘Ó Î·È ÂÓÂÚÁÔ‡Ó ÌÂ ‚¿ÛË Ù· Ú·ÁÌ·ÙÈÎ¿ ‰Â‰ÔÌ¤Ó· ÙË˜ ˙ˆ‹˜ ÙÔ˘˜. √È ÂÈÏÔ-
Á¤˜ ÙÔ˘˜ Á›ÓÔÓÙ·È Î·ıÔÚÈÛÙÈÎ¤˜ Ì¤Û· ·fi ÙËÓ Ô˘ÛÈ·ÛÙÈÎ‹ ÂÈÎÔÈÓˆÓ›· Î·È ÙÔ ÛÂ-
‚·ÛÌfi ÙË˜ ‰È·ÊÔÚÂÙÈÎfiÙËÙ·˜ ÙÔ˘ ¿ÏÏÔ˘.

√È ‰È‰·ÎÙÈÎÔ› ¯ÂÈÚÈÛÌÔ› Â›Ó·È È‰È·›ÙÂÚ· ÏÂÙÔ›, ·ÏÏ¿ ‰›ÓÔ˘Ó ÙË ‰˘Ó·ÙfiÙËÙ· Ó¤ˆÓ
ÚÔÔÙÈÎÒÓ ÛÙÈ˜ ‰È·ÚÔÛˆÈÎ¤˜ Û¯¤ÛÂÈ˜. √È ÚÔÛ‰ÔÎ›Â˜ Ó· ÂÚÁ·ÛÙÔ‡Ó ÔÈ Ì·-
ıËÙ¤˜ ˘Â‡ı˘Ó· Î·È Ó· Û¤‚ÔÓÙ·È ÙÔÓ Â·˘Ùfi ÙÔ˘˜ Î·È ÙÔ˘˜ ¿ÏÏÔ˘˜ ÌÔÚÔ‡Ó Ó· Â-
·ÏËıÂ˘ÙÔ‡Ó ÌÂ ÙÈ˜ ·ÎfiÏÔ˘ıÂ˜ ÛÙÚ·ÙËÁÈÎ¤˜ ‰È‰·ÛÎ·Ï›·˜: (1) ¢›ÓÂÙ·È ¤ÌÊ·ÛË
ÛÙÈ˜ ÁÓÒÛÂÈ˜ ÙˆÓ Ì·ıËÙÒÓ, ÛÙË Û˘ÌÂÚÈÊÔÚ¿ Î·È ÛÙ· Û˘Ó·ÈÛı‹Ì·Ù¿ ÙÔ˘˜. (2)
∂È‰ÈÒÎÂÙ·È Û·Ê‹˜, ÂÈÏÈÎÚÈÓ‹˜ Î·È ‰È·ÚÎ‹˜ ÂÈÎÔÈÓˆÓ›· ÌÂ fiÏÔ˘˜ ÙÔ˘˜ Ì·ıËÙ¤˜.
(3) °›ÓÂÙ·È ̄ Ú‹ÛË ÁÏÒÛÛ·˜ Ô˘ ‰È·ÙËÚÂ› ÙÔ ÛÂ‚·ÛÌfi ÛÙÔÓ Â·˘Ùfi Î·È ÙÔ˘˜ ¿ÏÏÔ˘˜.
(4) ∞Ó·Ù‡ÛÛÔÓÙ·È ‰ÂÍÈfiÙËÙÂ˜ ÁÈ· ÈÎ·ÓÔÔÈËÙÈÎ‹ ·ÓÙ›ÛÙ·ÛË ÛÙÈ˜ È¤ÛÂÈ˜. (5) ™˘-
ÛÙ‹ÓÔÓÙ·È ÔÌ·‰ÈÎ¤˜ ÂÚÁ·Û›Â˜ ÛÂ ÂÙÂÚÔÁÂÓÂ›˜ ÔÌ¿‰Â˜. (6) ∂Óı·ÚÚ‡ÓÔÓÙ·È ÔÈ Ì·-
ıËÙ¤˜ ÁÈ· ¯Ú‹ÛË ÙË˜ ÌÂÙ·ÁÓÒÛË˜, ÚÔÎÂÈÌ¤ÓÔ˘ Ó· Î·Ù·ÓÔ‹ÛÔ˘Ó ÙÔ ‚·ı‡ÙÂÚÔ
ÓfiËÌ· ÙË˜ ÂÈÙ˘¯›·˜ ÛÙË ˙ˆ‹.

∂Ó›Û¯˘ÛË ÙË˜ ·˘ÙÔÂÎÙ›ÌËÛË˜: ∞fi Ù· Â˘Ú‹Ì·Ù· ÙË˜ ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎ‹˜ ¤ÚÂ˘Ó·˜ Û˘-
ÌÂÚ·›ÓÂÙ·È fiÙÈ Ë ·˘ÙÔÂÎÙ›ÌËÛË Û˘Û¯ÂÙ›˙ÂÙ·È ¿ÌÂÛ· ÌÂ ÙËÓ ·Î·‰ËÌ·˚Î‹ Â›‰Ô-
ÛË ÙˆÓ Ì·ıËÙÒÓ. øÛÙfiÛÔ, Ô˘ÛÈ·ÛÙÈÎfi Ê·›ÓÂÙ·È fiÙÈ Â›Ó·È ÙÔ ·›ÛıËÌ· ÙË˜ ·Ô‰Ô-
¯‹˜ Î·È ÙË˜ ¤ÓÙ·ÍË˜ ÛÂ ÌÈ· ÔÌ¿‰· ÁÈ· ÙËÓ ·fiÊ·ÛË ÙˆÓ Ì·ıËÙÒÓ Ó· ÚÈ„ÔÎÈÓ‰˘-
ÓÂ‡Ô˘Ó, Ó· ‰ÔÎÈÌ¿˙Ô˘Ó ÙÈ˜ ‰˘Ó¿ÌÂÈ˜ ÙÔ˘˜ Î·È Ó· ÂÈÙ˘Á¯¿ÓÔ˘Ó Î·Ï‡ÙÂÚ· ·ÔÙÂ-
Ï¤ÛÌ·Ù· (Sarokon, 1986). ∏ ‰È·Ù‹ÚËÛË ÙÔ˘ ÚÔÛˆÈÎÔ‡ ÂÏ¤Á¯Ô˘ Î·È Ë ·Ó·˙‹-
ÙËÛË ÙË˜ ÔÈfiÙËÙ·˜ ‚ÔËıÔ‡Ó ÙÔ˘˜ Ì·ıËÙ¤˜ Ó· ·ÓÙ·ÔÎÚÈıÔ‡Ó ıÂÙÈÎ¿ ÛÙÈ˜ Û¯ÔÏÈ-
Î¤˜ ··ÈÙ‹ÛÂÈ˜, ÂÓÒ ·Ú¿ÏÏËÏ· ÂÈÙ˘Á¯¿ÓÔ˘Ó ÚÔÛˆÈÎ‹ ÚfiÔ‰Ô.

™ÙÔ ·ÓÙ·ÁˆÓÈÛÙÈÎfi ÂÚÈ‚¿ÏÏÔÓ ÙÔ˘ ÛËÌÂÚÈÓÔ‡ Û¯ÔÏÂ›Ô˘ Û˘ÓËı›˙ÂÙ·È Ó· ·ÓÙÈ-
ÌÂÙˆ›˙ÔÓÙ·È ÔÈ Ì·ıËÙ¤˜ ˆ˜ ÔÈ Î‡ÚÈÔÈ ˘Â‡ı˘ÓÔÈ ÙˆÓ ·ÚÓËÙÈÎÒÓ Û˘ÌÂÚÈÊÔÚÒÓ
Î·È ÙˆÓ ÚÔ‚ÏËÌ·ÙÈÎÒÓ Î·Ù·ÛÙ¿ÛÂˆÓ. ¢‡ÛÎÔÏ· ÔÈ Â˘ı‡ÓÂ˜ ÂÈÚÚ›ÙÔÓÙ·È ÛÙÔ˘˜
›‰ÈÔ˘˜ ÙÔ˘˜ ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎÔ‡˜ Î·È ÛÙÈ˜ Û¯¤ÛÂÈ˜ Ô˘ ·Ó·Ù‡ÛÛÔ˘Ó Ì¤Û· ÛÙÈ˜ Ù¿ÍÂÈ˜
ÙÔ˘˜ (Stevens et al., 2001). √ ÚfiÏÔ˜ ÙˆÓ ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎÒÓ ‰ÂÓ ·ÚÎÂ› È· Ó· Â›Ó·È
«ÂÎÙÂÏÂÛÙÈÎfi˜» ÙˆÓ ÔÏÈÙÂÈ·ÎÒÓ ÂÈÙ·ÁÒÓ. ÃÚÂÈ¿˙ÂÙ·È Ó· ‰ËÌÈÔ˘ÚÁ‹ÛÔ˘Ó ¤Ó·
ÂÏÂ‡ıÂÚÔ, ·ÛÊ·Ï¤˜ Î·È ÊÈÏfiÍÂÓÔ ÂÚÈ‚¿ÏÏÔÓ ÁÈ· fiÏÔ˘˜ ÙÔ˘˜ Ì·ıËÙ¤˜ ÙË˜ Ù¿ÍË˜.

∏ ‰fiÌËÛË ÌÈ·˜ «ÎÔÈÓˆÓÈÎ¿ ·Ù‹˜ Ú·ÁÌ·ÙÈÎfiÙËÙ·˜» ‰ÈÂÓÂÚÁÂ›Ù·È ÌÂ Ù· fiÛ·
Ï¤ÁÔÓÙ·È Î·È Ú¿ÙÙÔÓÙ·È Î·ıËÌÂÚÈÓ¿ ·fi ÙÔ˘˜ ‰È‰¿ÛÎÔÓÙÂ˜, Ù· ÔÔ›· ÂËÚÂ¿-
˙Ô˘Ó ¿ÌÂÛ· ÙÔ˘˜ Ì·ıËÙ¤˜ Î·È Ù· Â›Â‰· ·˘ÙÔÂÎÙ›ÌËÛ‹˜ ÙÔ˘˜. ∏ ÎÔÈÓfiÙËÙ· ÂÓ-
‰È·Ê¤ÚÔÓÙÔ˜ ÂÓÈÛ¯‡ÂÈ ÙÔ˘˜ Ì·ıËÙ¤˜ Ó· ‰È·ÈÛÙÒÛÔ˘Ó ÙË Û‡Ó‰ÂÛË ÙˆÓ ÚÔÛˆÈ-
ÎÒÓ ÙÔ˘˜ ÂÈÏÔÁÒÓ ÌÂ Ù· ·ÔÙÂÏ¤ÛÌ·Ù· Î·È ¤¯ÂÈ ·ÓÙ›ÎÙ˘Ô ÛÙËÓ „˘¯ÔÏÔÁ›· ÙË˜
ÂÈÙ˘¯›·˜, Ô˘ ÙfiÛÔ ¯ÚÂÈ¿˙ÔÓÙ·È ÔÈ ÓÂ·ÚÔ› Ì·ıËÙ¤˜.
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∂ÌÂ›˜ Î·È ÔÈ ¿ÏÏÔÈ ÛÙËÓ ›‰È· Ù¿ÍË

∂Ó‰È·Ê¤ÚÔÓ ÁÈ· ÙÔ˘˜ ¿ÏÏÔ˘˜: ™‡ÌÊˆÓ· ÌÂ ÙË ‰È‰·ÎÙÈÎ‹ ·Ú¯‹ ÙË˜ „˘¯ÔÏÔÁÈÎ‹˜
·Ô‰Ô¯‹˜ Î·È ÛÙ‹ÚÈÍË˜ (M·ÙÛ·ÁÁÔ‡Ú·˜, 1994), Ë ÂÍ·ÛÊ¿ÏÈÛË ıÂÙÈÎÒÓ ÂÌÂÈ-
ÚÈÒÓ Î·È Ë ÂÓı¿ÚÚ˘ÓÛË ÙˆÓ Ì·ıËÙÒÓ ÁÈ· ·Ó¿Ù˘ÍË ÎÔÈÓˆÓÈÎÒÓ ‰ÂÍÈÔÙ‹ÙˆÓ ·-
ÔÙÂÏÔ‡Ó Ô˘ÛÈ·ÛÙÈÎfi ÛÙfi¯Ô ÙË˜ ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎ‹˜ ‰È·‰ÈÎ·Û›·˜. ∏ ÛÔ˘‰·ÈfiÙËÙ·
ÙÔ˘ ˙ËÙ‹Ì·ÙÔ˜ ·˘ÙÔ‡ ÂÈÛËÌ·›ÓÂÙ·È Î·È ·fi ÙË ‰ÈÂıÓ‹ ‚È‚ÏÈÔÁÚ·Ê›·. ∆Ô ¢ÈÂ-
ıÓ¤˜ °Ú·ÊÂ›Ô ∂Î·›‰Â˘ÛË˜ (International Bureau of Education) Î·È Ë EÈÛÙË-
ÌÔÓÈÎ‹ OÌ¿‰· ™˘ÓÂÚÁ·Û›·˜ ÁÈ· ÙËÓ AÎ·‰ËÌ·˚Î‹, KÔÈÓˆÓÈÎ‹ Î·È ™˘Ó·ÈÛıËÌ·-
ÙÈÎ‹ M¿ıËÛË (CASEL) ÚÔÙ¿ÛÛÂÈ ÙÔ ÂÓ‰È·Ê¤ÚÔÓ ÁÈ· ÙÔ˘˜ ¿ÏÏÔ˘˜ ˆ˜ ‚·ÛÈÎ‹
ıÂÌ·ÙÈÎ‹ ÂÚÈÔ¯‹ ÂÚÁ·Û›·˜ ÛÙË Û¯ÔÏÈÎ‹ Ù¿ÍË.

¶·Ú¿ÏÏËÏ· ÌÂ ÙËÓ ÓÂ˘Ì·ÙÈÎ‹ ·Ó¿Ù˘ÍË ÙˆÓ Ì·ıËÙÒÓ, Ë Ù¿ÍË Ú¤ÂÈ Ó· ÏÂÈ-
ÙÔ˘ÚÁÂ› Î·È ˆ˜ ÂÚÁ·ÛÙ‹ÚÈÔ Û˘Ó·ÈÛıËÌ·ÙÈÎ‹˜ ˆÚ›Ì·ÓÛË˜ Î·È ‰È·Ú·ÁÌ¿ÙÂ˘ÛË˜.
∏ ÚÔÒıËÛË ÙˆÓ Ù˘ÈÎÒÓ ÁÓÒÛÂˆÓ ÛÙÔ Û¯ÔÏÂ›Ô ‰ÂÓ Â·ÚÎÂ›, ÁÈ’ ·˘Ùfi Î·È ÔÏ-
Ï¤˜ ¤ÚÂ˘ÓÂ˜ Î·Ù·‰ÂÈÎÓ‡Ô˘Ó ÙË ÛÔ˘‰·ÈfiÙËÙ· ÙË˜ Û˘ÓÂÚÁ·ÙÈÎ‹˜ Ì¿ıËÛË˜, ÙËÓ Ô-
Ô›· Û˘Ó‰¤Ô˘Ó ÌÂ ÙËÓ ·˘ÙÔÂÎÙ›ÌËÛË, ÙËÓ ·Ó·Ù˘ÛÛfiÌÂÓË ÊÈÏ›· ÌÂÙ·Í‡ ÙˆÓ Ì·-
ıËÙÒÓ, ÙÈ˜ Î·Ï‡ÙÂÚÂ˜ Û¯ÔÏÈÎ¤˜ ÂÈ‰fiÛÂÈ˜ (Slavin, 1987).

√È ÎÔÈÓˆÓÈÎÔ-Û˘Ó·ÈÛıËÌ·ÙÈÎ¤˜ (social-emotional) ‰ÂÍÈfiÙËÙÂ˜ ÂÈÙÚ¤Ô˘Ó ÛÙÔ˘˜
Ì·ıËÙ¤˜ Ó· Ì·ı·›ÓÔ˘Ó ·ÔÙÂÏÂÛÌ·ÙÈÎ¿, Ó· Û˘ÓÂÚÁ¿˙ÔÓÙ·È ÌÂ ÙÔ˘˜ ¿ÏÏÔ˘˜, Ó·
‰È·‰Ú·Ì·Ù›˙Ô˘Ó Ô˘ÛÈ·ÛÙÈÎÔ‡˜ ÚfiÏÔ˘˜ ÛÙËÓ ÔÈÎÔÁ¤ÓÂÈ· Î·È ÛÙËÓ ÎÔÈÓˆÓ›·
(Weissberg et al., 2003). ¶·Ú¿ÏÏËÏ·, Ë ÂÓÛ˘Ó·›ÛıËÛË, Ô ÛÎÂÙÈÎÈÛÌfi˜ Î·È Ù· Â-
ÛˆÙÂÚÈÎ¿ Î›ÓËÙÚ· Î·ÏÏÈÂÚÁÔ‡Ó ÂÎÂ›ÓÂ˜ ÙÈ˜ Û˘Óı‹ÎÂ˜ ÂÚÁ·Û›·˜, Ô˘ ÂÈÙÚ¤Ô˘Ó
ÛÙÔ˘˜ Ì·ıËÙ¤˜ Ó· ·Ó·Ù‡ÛÛÔ˘Ó ıÂÙÈÎ¿ Û˘Ó·ÈÛı‹Ì·Ù· ÁÈ· ÙÔ˘˜ ¿ÏÏÔ˘˜ Î·È Ó·
ÌËÓ ÙÔ˘˜ ·ÓÙÈÌÂÙˆ›˙Ô˘Ó ˆ˜ ÂÌfi‰ÈÔ ÛÙË ‰ÈÎ‹ ÙÔ˘˜ ÂÈÙ˘¯›· Ô‡ÙÂ ˆ˜ ·ÓÙ·ÁˆÓÈ-
ÛÙ¤˜. ∞ÓÙ›ıÂÙ·, ÂÍ·ÛÊ·Ï›˙Ô˘Ó ÙÔÓ ¤ÏÂÁ¯Ô ÙË˜ Û˘ÌÂÚÈÊÔÚ¿˜, ÙËÓ ·Ó¿Ù˘ÍË ÙˆÓ
ÔÈÔÙÈÎÒÓ ÛÙÔÈ¯Â›ˆÓ ÙÔ˘ ¯·Ú·ÎÙ‹Ú· Î·È Ô‰ËÁÔ‡Ó ÙÔ˘˜ Ì·ıËÙ¤˜ ÛÂ ÌÔÓÔ¿ÙÈ·
ÚÔÛˆÈÎ‹˜ ·Ó·˙‹ÙËÛË˜.

∏ ‰È‰·ÛÎ·Ï›· ÙˆÓ ‰ÂÍÈÔÙ‹ÙˆÓ ·˘ÙÒÓ ‰ÂÓ ·ÔÙÂÏÂ› ¤Ó· ÍÂ¯ˆÚÈÛÙfi ÁÓˆÛÙÈÎfi ·-
ÓÙÈÎÂ›ÌÂÓÔ. ∞ÓÙ›ıÂÙ·, ÂÓÙ¿ÛÛÂÙ·È ÛÙË ‰È‰·ÛÎ·Ï›· ÙˆÓ ÂÈÌ¤ÚÔ˘˜ Ì·ıËÌ¿ÙˆÓ (È-
ÛÙÔÚ›·˜, Ì·ıËÌ·ÙÈÎÒÓ, ÁÏÒÛÛ·˜, Ù¤¯ÓË˜) ÂÍ·ÛÊ·Ï›˙ÔÓÙ·˜ ÙË ‰˘Ó·ÙfiÙËÙ· ÁÈ· ‚·-
ı‡ÙÂÚË Î·Ù·ÓfiËÛË ÙˆÓ ·ÓÙÈÎÂÈÌ¤ÓˆÓ ·˘ÙÒÓ Î·È Ô˘ÛÈ·ÛÙÈÎ‹ ÂÓÂÚÁÔÔ›ËÛË ÙˆÓ
Ì·ıËÙÒÓ. ∏ Û‡Á¯ÚÔÓË Ú·ÁÌ·ÙÈÎfiÙËÙ· Î¿ÓÂÈ ÈÔ ÂÈÙ·ÎÙÈÎfi ÙÔ Û˘Ó‰˘·ÛÌfi ÙË˜
·Î·‰ËÌ·˚Î‹˜ ÂÈÙ˘¯›·˜ ÌÂ ÙËÓ ÎÔÈÓˆÓÈÎÔ-Û˘Ó·ÈÛıËÌ·ÙÈÎ‹ ·Ó¿Ù˘ÍË ÙˆÓ Ì·ıË-
ÙÒÓ Î·È Ë ÂÊ·ÚÌÔÁ‹ ÙˆÓ ‰ÂÍÈÔÙ‹ÙˆÓ ˙ˆ‹˜ ÂÓÙ¿ÛÛÂÙ·È ÛÙ·‰È·Î¿ ÛÙË ‰ÔÌ‹ ·ÚÂ-
¯fiÌÂÓˆÓ ˘ËÚÂÛÈÒÓ ÙÔ˘ Û¯ÔÏÂ›Ô˘.

∞fi‰ÔÛË ÓÔ‹Ì·ÙÔ˜ ÛÙ· Ì·ı‹Ì·Ù·: ∏ ÂÛˆÙÂÚÈÎ‹ ‰˘Ó·ÌÈÎ‹ ÙË˜ Ù¿ÍË˜, ÔÈ Û˘-
Ó·ÈÛıËÌ·ÙÈÎ¤˜ ·ÓÙ·ÔÎÚ›ÛÂÈ˜ Û’ ·˘Ù‹ Î·È ÔÈ ·Ó·Ù˘ÛÛfiÌÂÓÂ˜ ·ÓÙÈÎÔÈÓˆÓÈÎ¤˜
Ù¿ÛÂÈ˜ ·Ó‹ÎÔ˘Ó ÛÂ ÂÎÂ›Ó· Ù· ÚÔ‚Ï‹Ì·Ù·, Ô˘ ·ÓÙÈÌÂÙˆ›˙Ô˘Ó Î·ıËÌÂÚÈÓ¿ ÔÈ
ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎÔ›. °ÓˆÛÙ‹ Â›Ó·È Ë ÂÈÎfiÓ· ÙˆÓ Ì·ıËÙÒÓ Ô˘ ·ÚÓÔ‡ÓÙ·È Ó· Û˘ÌÌÂÙ¿-
Û¯Ô˘Ó ÛÙËÓ ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎ‹ ‰È·‰ÈÎ·Û›· ÂÍ·ÈÙ›·˜ ÙËÓ ·Ó˘·ÚÍ›·˜ ‚·ı‡ÙÂÚÔ˘ ÓÔ‹-
Ì·ÙÔ˜ ÙˆÓ fiÛˆÓ Á›ÓÔÓÙ·È ÛÙÔ Û¯ÔÏÂ›Ô. ∆Ô Û˘Ó·›ÛıËÌ· Â›Ó·È Ì›· ÂÛˆÙÂÚÈÎ‹, ‰˘-
Ó·Ù‹ Î·È ÚˆÙ·Ú¯ÈÎ‹˜ ÛËÌ·Û›·˜ ·Û˘ÓÂ›‰ËÙË ‰È·‰ÈÎ·Û›· (Sylwester, 2000), Ë Ô-
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Ô›· ¤¯ÂÈ ÙËÓ ÈÎ·ÓfiÙËÙ·, fiÙ·Ó ÎÈÓËÙÔÔÈÂ›Ù·È, Ó· ÂËÚÂ¿˙ÂÈ ·ÎfiÌË Î·È ÙÔ Û‡ÓÔ-
ÏÔ ÙˆÓ ‰Ú·ÛÙËÚÈÔÙ‹ÙˆÓ Ì¤Û· ÛÙËÓ Ù¿ÍË. ∏ ¤ÏÏÂÈ„Ë Û˘Ó·ÈÛıËÌ·ÙÈÎ‹˜ ‰È¤ÁÂÚÛË˜
ÙˆÓ Ì·ıËÙÒÓ Ô‰ËÁÂ› Û˘¯Ó¿ ÙÔ˘˜ Ì·ıËÙ¤˜ ÛÂ ·ÎÚ·›Â˜ Û˘ÌÂÚÈÊÔÚ¤˜. ∂›ÙÂ ˘¿Ú-
¯ÂÈ ·ÓÙ›‰Ú·ÛË ÛÙÔ ·ÚÓËÙÈÎfi ·˘Ùfi ÁÂÁÔÓfi˜ Â›ÙÂ ·Ï‹ ·‰È·ÊÔÚ›·, Ë Ô˘Û›· ·Ú·-
Ì¤ÓÂÈ Ë ›‰È·. ∏ Î·Ù·ÓfiËÛË ÙˆÓ Û˘Ó·ÈÛıËÌ¿ÙˆÓ Î·È Ë ·fi‰ÔÛË ‚·ı‡ÙÂÚÔ˘ ÓÔ‹-
Ì·ÙÔ˜ ÛÙÈ˜ ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎ¤˜ ÂÓ¤ÚÁÂÈÂ˜ ‚ÔËıÔ‡Ó ÛËÌ·ÓÙÈÎ¿ ÛÙËÓ ·ÔÙÂÏÂÛÌ·ÙÈÎ‹ ‰È-
‰·ÛÎ·Ï›· Î·È Ì¿ıËÛË, Î·ıÒ˜ Û˘Ó‰¤Ô˘Ó ÙÔ Û¯ÔÏÂ›Ô ÌÂ ÙË ˙ˆ‹.

∏ıÈÎ¿ ÌËÓ‡Ì·Ù· ÛÙËÓ Ù¿ÍË

∞fiÎÙËÛË ËıÈÎÒÓ ·ÍÈÒÓ: ∏ ‰È‰·ÛÎ·Ï›· ıÂˆÚÂ›Ù·È ˆ˜ Î·ÙÂÍÔ¯‹Ó ËıÈÎ‹ Ú¿-
ÍË. ŸÏÂ˜ ÔÈ Î·ıËÌÂÚÈÓ¤˜ ‰Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙÂ˜ ÛÙËÓ Ù¿ÍË, ·ÎfiÌË ÎÈ ·Ó ÂÚÈÁÚ¿ÊÔÓÙ·È
ˆ˜ ÂÊ·ÚÌÔÁ‹ ÙÔ˘ ·Ó·Ï˘ÙÈÎÔ‡ ÚÔÁÚ¿ÌÌ·ÙÔ˜ ‹ ÂÓÙ¿ÛÛÔÓÙ·È ÛÙÔ Ï·›ÛÈÔ ‰ÈÔ›-
ÎËÛË˜ ÙË˜ Ù¿ÍË˜, ÂÌÂÚÈ¤¯Ô˘Ó ÌËÓ‡Ì·Ù· ËıÈÎÔ‡ ¯·Ú·ÎÙ‹Ú·, ÙfiÛÔ ·fi ÙÔ˘˜ Ì·-
ıËÙ¤˜ fiÛÔ Î·È ·fi ÙÔ˘˜ ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎÔ‡˜ (Hansen, 1995). °È· ·Ú¿‰ÂÈÁÌ·, Ô ÙÚfi-
Ô˜ ÌÂ ÙÔÓ ÔÔ›Ô ÔÈ Ì·ıËÙ¤˜ ÛËÎÒÓÔ˘Ó ÙÔ ̄ ¤ÚÈ ÙÔ˘˜ ÁÈ· Ó· ··ÓÙ‹ÛÔ˘Ó ÂÌÂÚÈ¤¯ÂÈ
ÌËÓ‡Ì·Ù· ÁÈ· ÙÔ Ò˜ ‚Ï¤Ô˘Ó ÙÔÓ Â·˘Ùfi ÙÔ˘˜, Ò˜ ·ÓÙÈÌÂÙˆ›˙Ô˘Ó ÙÔ˘˜ ¿ÏÏÔ˘˜
Î·È ÙÈ˜ ÚÔÛ¿ıÂÈ¤˜ ÙÔ˘˜. √ ÙÚfiÔ˜ ÌÂ ÙÔÓ ÔÔ›Ô Ô ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎfi˜ ÎÈÓÂ›Ù·È ÛÙËÓ
Ù¿ÍË Î·È Ë ¤ÎÊÚ·Û‹ ÙÔ˘ ÛÙÈ˜ ··ÓÙ‹ÛÂÈ˜ ÙˆÓ Ì·ıËÙÒÓ ‰ËÏÒÓÔ˘Ó ÙËÓ ·Ô‰Ô¯‹
ÙÔ˘ ÈÂÚ·Ú¯ÈÎÔ‡ ‹ Û˘ÓÂÚÁ·ÙÈÎÔ‡ ÌÔÓÙ¤ÏÔ˘ ‰È‰·ÛÎ·Ï›·˜. ∆· ÌËÓ‡Ì·Ù· ·ÊÔÚÔ‡Ó,
ÌÂÙ·Í‡ ¿ÏÏˆÓ, ÙËÓ ·Ô‰ÂÎÙ‹ Û˘ÌÂÚÈÊÔÚ¿ ·fi ÙÔ˘˜ ¿ÏÏÔ˘˜, ÙËÓ ˘ÈÔı¤ÙËÛË ıÂ-
ÙÈÎÒÓ ÛÙ¿ÛÂˆÓ ÁÈ· ÙË ˙ˆ‹, ÙËÓ ·ÓÙÈÌÂÙÒÈÛË ÙˆÓ ÚÔ‚ÏËÌ¿ÙˆÓ.

∂˘Ú‹Ì·Ù· ·fi ÙÔ ̄ ÒÚÔ ÙË˜ „˘¯ÔÏÔÁ›·˜ Î·È ÙË˜ ÎÔÈÓˆÓÈÔÏÔÁ›·˜ ̆ ÔÛÙËÚ›˙Ô˘Ó
fiÙÈ Ù· ÚÔÛˆÈÎ¿ ÈÛÙÂ‡ˆ, ÔÈ ÛÙ¿ÛÂÈ˜ Î·È ÔÈ ·ÓÙÈÏ‹„ÂÈ˜ Û˘ÓÈÛÙÔ‡Ó ÂÌfi‰È· ÛÙËÓ
ÚÔÛˆÈÎ‹ Î·È ÎÔÈÓˆÓÈÎ‹ ·ÏÏ·Á‹. øÛÙfiÛÔ, Ë ·Ú·‰ÔÛÈ·Î‹ ‰È‰·ÎÙÈÎ‹, ÌË ·ÓÙÈ-
Ï·Ì‚·ÓfiÌÂÓË ÙË Û˘ÓÔÏÈÎ‹ ÂÈÎfiÓ·, ·ÔÊÂ‡ÁÂÈ ÙË Û˘˙‹ÙËÛË Á‡Úˆ ·fi ı¤Ì·Ù· ‰È·-
ÌfiÚÊˆÛË˜ ÙÔ˘ ¯·Ú·ÎÙ‹Ú· Î·È ‰ÂÓ ‰ÈÂ˘ÎÔÏ‡ÓÂÈ ÙÔ˘˜ Ì·ıËÙ¤˜ Ó· ·Ó·Ù‡ÍÔ˘Ó ÙË
‰ÈÎ‹ ÙÔ˘˜ ÊÈÏÔÛÔÊ›· ÁÈ· ÙË ˙ˆ‹.

Ÿˆ˜ ¯·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎ¿ ˘ÔÛÙËÚ›˙ÂÈ Ô Lickona (1993), «·Í›Â˜ fiˆ˜ Ë Â˘ÛÏ·-
¯Ó›·, ÙÔ ÎÔ˘Ú¿ÁÈÔ, Ë ·‚ÚÔÊÚÔÛ‡ÓË, Ë Û˘ÌfiÓÈ· Â›Ó·È ·Í›Â˜ Ô˘ ÂÈ‚Â‚·ÈÒÓÔ˘Ó
ÙËÓ ·ÓıÚÒÈÓË ·ÍÈÔÚ¤ÂÈ·, ÚÔˆıÔ‡Ó ÙÔ ÚÔÛˆÈÎfi Î·È ÙÔ ÎÔÈÓfi Î·Ïfi Î·È
ÚÔÛÙ·ÙÂ‡Ô˘Ó Ù· ·ÓıÚÒÈÓ· ‰ÈÎ·ÈÒÌ·Ù·. ∆Ô Ó· ÌËÓ ÙÈ˜ ‰È‰¿ÍÂÈ Î·ÓÂ›˜ ·ÔÙÂ-
ÏÂ› ËıÈÎ‹ ·ÔÙ˘¯›·». ∆Ô ÂÓ‰È·Ê¤ÚÔÓ ÁÈ· ÙÔ˘˜ ¿ÏÏÔ˘˜ Â›Ó·È Î¿ÙÈ ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÔ ·-
fi ¤Ó· Û˘Ó·›ÛıËÌ·. ∂›Ó·È ¤Ó·˜ ÂÓÂÚÁfi˜ ÙÚfiÔ˜ Û˘ÌÌÂÙÔ¯‹˜ Î·È ·ÓÙ·fiÎÚÈÛË˜
ÛÙÈ˜ ·Ó¿ÁÎÂ˜ ÙˆÓ ¿ÏÏˆÓ. ∏ ÚÔÛÔ¯‹ ÂÈÎÂÓÙÚÒÓÂÙ·È ÛÙÔÓ ÎÔÈÓfi ÚÔÔÚÈÛÌfi ÙˆÓ
Ú¿ÍÂˆÓ ÙË˜ Î·ıËÌÂÚÈÓ‹˜ ˙ˆ‹˜, ¯ˆÚ›˜ ·˘Ùfi Ó· ÛËÌ·›ÓÂÈ, ‚¤‚·È·, fiÙÈ ÔÈ Û˘-
ÁÎÚÔ‡ÛÂÈ˜ ı· ·ÔÎÏÂÈÛÙÔ‡Ó, ·ÏÏ¿ Ê·ÓÂÚ¿ ı· ÂÍ·ÛıÂÓ›ÛÔ˘Ó. ªÂ ÙÔÓ ·Ú·ÁÎˆ-
ÓÈÛÌfi ÙˆÓ ËıÈÎÒÓ ÌËÓ˘Ì¿ÙˆÓ ÛÙË ‰È‰·ÛÎ·Ï›·, ÔÈ Ì·ıËÙ¤˜ ÛÙÂÚÔ‡ÓÙ·È ÙË ÊÚfiÓË-
ÛË, Ô˘ ·ÔÙÂÏÂ›, Û‡ÌÊˆÓ· ÌÂ ÙÔÓ ∞ÚÈÛÙÔÙ¤ÏË, ÙÔ ‰ÚfiÌÔ ÁÈ· ÙËÓ Â˘‰·ÈÌÔÓ›·
(Grant, 1997).

∞Ó¿Ù˘ÍË ‰ËÌÔÎÚ·ÙÈÎÔ‡ ‰È·ÏfiÁÔ˘:∆Ô Û¯ÔÏÂ›Ô Â›Ó·È ¤Ó· ÛÙ·˘ÚÔ‰ÚfiÌÈ ‰È·ÊÔ-
ÚÂÙÈÎÒÓ ÂÈÚÚÔÒÓ Î·È ·ÓÙÈÏ‹„ÂˆÓ. ¶·Ú·ÊÚ¿˙ÔÓÙ·˜ ÙÔ ÁÓˆÛÙfi ÚËÙfi «ÛÎ¤ÊÙÔ-
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Ì·È, ¿Ú· ˘¿Ú¯ˆ» ÛÙÔ «ÂÈÎÔÈÓˆÓÔ‡ÌÂ, ¿Ú· ˘¿Ú¯ˆ» Ô Gergen (1997) ÙÔÓ›˙ÂÈ
ÙÔ Û˘Û¯ÂÙÈÛÌfi ÙˆÓ Ú¿ÍÂˆÓ ÛÂ ¤Ó· ‰ÈÂ˘Ú˘Ì¤ÓÔ ‰›ÎÙ˘Ô Û¯¤ÛÂˆÓ. °È’ ·˘Ùfi Î·È
Ê·›ÓÂÙ·È ·Ó·ÁÎ·›· Ë ‰ËÌÈÔ˘ÚÁ›· ÂÓfi˜ ÂÈÎÔÈÓˆÓÈ·ÎÔ‡ ‹ıÔ˘˜ Ô˘ ÂÚÈÏ·Ì‚¿ÓÂÈ
Û¯¤ÛÂÈ˜ ÂÌÈÛÙÔÛ‡ÓË˜, ÁÓˆÛÙÈÎ‹˜ Â¿ÚÎÂÈ·˜ Î·È ‰˘Ó·ÌÈÛÌÔ‡ (Haskins, 2000).
∞ÔÌ¤ÓÂÈ Ó· ·Ó·˙ËÙËıÔ‡Ó Ù· Ì¤Û· ÙˆÓ Û˘Û¯ÂÙ›ÛÂˆÓ. ∏ ÁÏÒÛÛ·, ˆ˜ ÎÒ‰ÈÎ·˜ Â-
ÈÎÔÈÓˆÓÈ·ÎÔ‡ ̄ ·Ú·ÎÙ‹Ú·, ·ÍÈÔÔÈÂ› ÙÈ˜ ‰È·ÌÂÛÔÏ·‚ËÙÈÎ¤˜ ‰˘Ó·ÙfiÙËÙÂ˜ Î·È ÁÓˆ-
ÛÙÔÔÈÂ› ÛÙÔ˘˜ Ì·ıËÙ¤˜ Ù· ÂÚÈ‚·ÏÏÔÓÙÈÎ¿ ‰Â‰ÔÌ¤Ó·. ™˘Ì‚¿ÏÏÂÈ, Â›ÛË˜, ÛÙË
‰ËÌÈÔ˘ÚÁ›· ÎÏ›Ì·ÙÔ˜ ÂÌÈÛÙÔÛ‡ÓË˜ ÛÙËÓ Ù¿ÍË, Ô‰ËÁÒÓÙ·˜ ÙÔ˘˜ Ó¤Ô˘˜ ÛÂ ˘„ËÏfi-
ÙÂÚ· Â›Â‰· ÛÎ¤„Ë˜, fiˆ˜ ÙËÓ ·ÔÛ·Ê‹ÓÈÛË ÙˆÓ ÚÔÎ·Ù·Ï‹„ÂˆÓ, ÙËÓ ÚÔÂ-
ÙÔÈÌ·Û›· ÁÈ· ÁfiÓÈÌË ÂÈÎÔÈÓˆÓ›· Î·È ÙËÓ ·Ó·ÙÚÔÊÔ‰fiÙËÛË.

∏ π·ˆÓ›· ·ÔÙÂÏÂ› ÂÍ·ÈÚÂÙÈÎfi ·Ú¿‰ÂÈÁÌ· ÛÙÔÓ ÙÔÌ¤· ·˘Ùfi. √È ÛÙfi¯ÔÈ ÙÔ˘
Û¯ÔÏÂ›Ô˘ ÂÂÎÙÂ›ÓÔÓÙ·È ÛÙË ‚ÂÏÙ›ˆÛË ÙˆÓ ‰È·ÚÔÛˆÈÎÒÓ Û¯¤ÛÂˆÓ, ÛÙË Û¯¤ÛË
ÌÂ ÙÔÓ Â·˘Ùfi, ÛÙË Û¯¤ÛË ÌÂ ÙÔ˘˜ ¿ÏÏÔ˘˜, ÛÙË Û¯¤ÛË ÌÂ ÙËÓ ÔÌ¿‰· Î·È ÙËÓ ÎÔÈÓˆÓ›·,
·ÏÏ¿ Î·È ÛÙËÓ ·Ó¿ÏË„Ë ̆ Â˘ı˘ÓÔÙ‹ÙˆÓ ÁÈ· Ù· ı¤Ì·Ù· ÙË˜ Ù¿ÍË˜ Î·È ÙÔ˘ Û¯ÔÏÂ›Ô˘
(Lewis & Tsuchida, 1998). ¢ËÌÈÔ˘ÚÁÔ‡ÓÙ·È ‰›ÎÙ˘· ÂÈÎÔÈÓˆÓ›·˜ ÌÂ ıÂ·Ì·ÙÈÎ¿
·ÔÙÂÏ¤ÛÌ·Ù·. Ÿˆ˜ ÂÈÛËÌ·›ÓÔ˘Ó ÔÈ Kofman & Senge (1995), fiÙ·Ó ÔÈ Ì·ıË-
Ù¤˜ Ì·›ÓÔ˘Ó ÛÙË ‰È·‰ÈÎ·Û›· Ó· ÌÈÏ‹ÛÔ˘Ó ÌÂ ÙÔ˘˜ Û˘ÌÌ·ıËÙ¤˜ ÙÔ˘˜ Î·È Ó· ÙÔ˘˜
·ÎÔ‡ÛÔ˘Ó, ÙfiÙÂ ·Ó·Î·Ï‡ÙÔ˘Ó Ó¤Â˜ Ú·ÁÌ·ÙÈÎfiÙËÙÂ˜ ÛÙË Û˘˙‹ÙËÛË, ÁÂÁÔÓfi˜ Ô˘
ÙÔ˘˜ ‚ÔËı¿ Ó· Î·Ù·ÓÔ‹ÛÔ˘Ó Î·È Ó· Û¯Â‰È¿ÛÔ˘Ó ÌÈ· ÎÔÈÓ‹ ÔÚÂ›· ÁÈ· ÙËÓ Î·ıË-
ÌÂÚÈÓfiÙËÙ¿ ÙÔ˘˜.

√È Ì·ıËÙ¤˜ Ô˘ ‰È·ÎÚ›ÓÔÓÙ·È ÁÈ· ÙËÓ ˘ÔÌÔÓ‹, ÙËÓ ÙÈÌÈfiÙËÙ· Î·È ÙËÓ ÂÈÏÈÎÚ›-
ÓÂÈ¿ ÙÔ˘˜, ÌÔÚÔ‡Ó Ó· ·Ó·Ù‡ÍÔ˘Ó ‰È¿ÏÔÁÔ Ô˘, fiÙ·Ó Â˘ÓÔÂ›Ù·È Î·È ·fi ÙÈ˜ Â-
ÚÈÛÙ¿ÛÂÈ˜, ·Ô‰›‰ÂÈ ·ÎfiÌË Î·È ÁÈ· Ù· ÈÔ ‰‡ÛÎÔÏ· ı¤Ì·Ù· (Burbules & Rice,
1991). ∞Ó·ÁÎ·›Â˜ Î·È ÈÎ·Ó¤˜ Û˘Óı‹ÎÂ˜ ÁÈ· ÙÔ ‰ËÌÔÎÚ·ÙÈÎfi Î·È ÂÈÏÈÎÚÈÓ‹ ‰È¿-
ÏÔÁÔ ÛÙËÓ Ù¿ÍË Â›Ó·È Ë ·ÔÎ·Ù¿ÛÙ·ÛË ÙÔ˘ ÊÈÏÈÎÔ‡ ÎÏ›Ì·ÙÔ˜ Î·È Ë ·Ó¿Ù˘ÍË
Û¯ÂÙÈÎ‹˜ ÌÂıÔ‰ÔÏÔÁ›·˜ Ô˘ ÂÈÙÚ¤ÂÈ ÙËÓ ·ÓÙ·fiÎÚÈÛË ÛÙËÓ ÔÏ˘‰È¿ÛÙ·ÙË Ê‡-
ÛË ÙË˜ ‰È‰·ÛÎ·Ï›·˜. £· Ú¤ÂÈ Ó· ÂÈÛËÌ·ÓıÂ› fiÙÈ ÔÈ ·Ú¯¤˜ ÁÈ· ‰ËÌÔÎÚ·ÙÈÎ¤˜
‰È·‰ÈÎ·Û›Â˜ ÛÙËÓ Ù¿ÍË Ù›ıÂÓÙ·È ·fi ÙËÓ ·Ú¯‹ Î·È Ú¤ÂÈ Ó· ·ÎÔÏÔ˘ıÔ‡ÓÙ·È Û˘-
ÛÙËÌ·ÙÈÎ¿. ∏ fiÏË ‰È·‰ÈÎ·Û›· ¯ÚÂÈ¿˙ÂÙ·È ÂÓıÔ˘ÛÈ·ÛÌfi, ·ÏÏ¿ Î·È ÎÚÈÙÈÎ‹ ÛÎ¤-
„Ë, ·Ú¿ÁÔÓÙÂ˜ Ô˘ ÏÂÈÙÔ˘ÚÁÔ‡Ó ˆ˜ ÔÍ˘ÁfiÓÔ ÛÙÈ˜ ·Ú·‰ÔÛÈ·Î¤˜ ÌÔÚÊ¤˜ ‰È-
‰·ÛÎ·Ï›·˜. øÛÙfiÛÔ, ·Ó Ë ÚÔÛ¿ıÂÈ· ‰ÂÓ Â›Ó·È Û˘ÓÂ¯‹˜ Î·È ‰ÂÓ Á›ÓÂÙ·È ·fi ÙÔ
Û‡ÓÔÏÔ ÙˆÓ ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎÒÓ ÌÈ·˜ Û¯ÔÏÈÎ‹˜ ÌÔÓ¿‰·˜, ÙfiÙÂ Ë Â›ÙÂ˘ÍË ÙÔ˘ ÛÙfi¯Ô˘
ı· Â›Ó·È ÚÔÛˆÚÈÓ‹.

∆· ÂfiÌÂÓ· ‚‹Ì·Ù·

√È ·ÏÏ·Á¤˜ Ô˘ Û˘ÓÙÂÏÔ‡ÓÙ·È ÛÙËÓ ÂÎ·›‰Â˘ÛË ·ÁÎÔÛÌ›ˆ˜ ‰ÂÓ ·Ê‹ÓÔ˘Ó Â-
ÚÈıÒÚÈ· Î·ı˘ÛÙ¤ÚËÛË˜. ∏ ÂÎ·›‰Â˘ÛË Â›Ó·È ÙÔ ÌÔÓÔ¿ÙÈ ÁÈ· ÙË ÁÓÒÛË Î·È ÙË
ÛÔÊ›·, Î·È ‰ÂÓ ÌÔÚÂ› Ó· ÂÎÙÂÏÂ› ÌfiÓÔ ÔÚÈ˙fiÓÙÈ· ‰Ú¿ÛË. ∏ Û¯ÔÏÈÎ‹ Ù¿ÍË ¯ÚÂÈ-
¿˙ÂÙ·È Ó· ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ‹ÛÂÈ Ì¤Û· ÛÙ· Ï·›ÛÈ· ÂÓfi˜ Ó¤Ô˘ ÓÂ‡Ì·ÙÔ˜ ÌÂ ‰ÔÌÈÎ¿ ÛÙÔÈ-
¯Â›· ÙÔ ÁÓ‹ÛÈÔ ÂÓ‰È·Ê¤ÚÔÓ ÁÈ· ÙÔ˘˜ ¿ÏÏÔ˘˜, ÙË Û˘ÓÂÚÁ·Û›· Î·È ÙËÓ ÂÈÎÔÈÓˆ-
Ó›·. ∞fi ÙË ‰È·‰ÈÎ·Û›· ÙË˜ ·ÌÔÈ‚·›·˜ Î·Ù·ÓfiËÛË˜, ÙÔ˘ ÎÔÈÓÔ‡ Û¯Â‰È·ÛÌÔ‡, ÙË˜

∏ Û¯ÔÏÈÎ‹ Ù¿ÍË ˆ˜ ÎÔÈÓfiÙËÙ· ÂÓ‰È·Ê¤ÚÔÓÙÔ˜ 65



Û˘Ó·fiÊ·ÛË˜ Á›ÓÔÓÙ·È ·ÓÙÈÏËÙ¿ ÛÙÔ˘˜ Ì·ıËÙ¤˜ Ù· ÔÊ¤ÏË ÙˆÓ ‰ËÌÔÎÚ·ÙÈÎÒÓ
‰È·‰ÈÎ·ÛÈÒÓ.

™˘ÓÂÒ˜, Â›Ó·È ÛÎfiÈÌÔ Ë ÚÔÛ¤ÁÁÈÛË Ó· Â›Ó·È ÔÏ‡ÏÂ˘ÚË Î·È Ó· ¯ÚËÛÈÌÔ-
ÔÈÂ› ÌÂıfi‰Ô˘˜ Î·È ̆ ÏÈÎ¿ Ô˘ ·ÓÙ·ÔÎÚ›ÓÔÓÙ·È ÛÙ· ÂÓ‰È·Ê¤ÚÔÓÙ· ÙˆÓ Ì·ıËÙÒÓ
(.¯. ·È¯Ó›‰È· ÚfiÏˆÓ, ˘ÔÏÔÁÈÛÙ¤˜, Ù¤¯ÓË, ÎÔÈÓˆÓÈÎ‹ ÚÔÛÊÔÚ¿). ∂ÈÏ¤ÔÓ,
¯ÚÂÈ¿˙ÂÙ·È Ó· ‰ËÌÈÔ˘ÚÁËıÔ‡Ó ÂÛÙ›Â˜ ÂÈÎÔÈÓˆÓ›·˜ Î·È Ó· ÂÓÈÛ¯˘ıÂ› Î¿ıÂ Ì·ıË-
Ù‹˜ ÚÔÛˆÈÎ¿. ™˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤Ó·:
ñ ∆·ÎÙÈÎ¤˜ Û˘Ó·ÓÙ‹ÛÂÈ˜ ÌÂ ÙÔ˘˜ Ì·ıËÙ¤˜ ÙË˜ Ù¿ÍË˜ ÁÈ· ÙËÓ ·Ô‰Ô¯‹ ÎÔÈÓÒÓ ÛÙfi-

¯ˆÓ.
ñ ™¯Â‰È·ÛÌfi˜ ‰Ú·ÛÙËÚÈÔÙ‹ÙˆÓ Ô˘ ‰ÈÂ˘ÎÔÏ‡ÓÔ˘Ó ÙËÓ ¤ÓÙ·ÍË ÙˆÓ Ì·ıËÙÒÓ ÛÙÔ

ÎÔÈÓˆÓÈÎfi Û‡ÓÔÏÔ Î·È ‰›ÓÔ˘Ó ÙËÓ Â˘Î·ÈÚ›· ÁÈ· ·˘ÙÔÓÔÌ›· Î·È ˘Â˘ı˘ÓfiÙËÙ·.
ñ ÕÌÂÛË Â›Ï˘ÛË ÙˆÓ Î·ıËÌÂÚÈÓÒÓ ÚÔ‚ÏËÌ¿ÙˆÓ ÛÙËÓ Ù¿ÍË.
ñ ∂¤ÎÙ·ÛË ÙË˜ ÂÈÎÔÈÓˆÓ›·˜ ÌÂ ÙÈ˜ ÔÈÎÔÁ¤ÓÂÈÂ˜ ÙˆÓ Ì·ıËÙÒÓ ÌÂ ‰ÈÂ‡Ú˘ÓÛË ÙÔ˘

·ÈÛı‹Ì·ÙÔ˜ ÙË˜ ·ÛÊ¿ÏÂÈ·˜ Î·È ÙÔ˘ ÂÓ‰È·Ê¤ÚÔÓÙÔ˜.
∏ ‰È·‰ÚÔÌ‹ Ô˘ ÚÔÙ¿ÛÛÂÈ ÙÔ ·Ú·¿Óˆ ÌÔÓÙ¤ÏÔ ·ÍÈÔÔÈÂ› ÙÔ ‰˘Ó·ÌÈÎfi ÙˆÓ

Ì·ıËÙÒÓ, ·ÚÎÂ› Ó· ÂÓÙ·¯ıÂ› ÛÙÈ˜ ¿ÌÂÛÂ˜ ÚÔÙÂÚ·ÈfiÙËÙÂ˜ Î·È Ó· ˘ÈÔıÂÙËıÂ› ·fi
fiÏË ÙË Û¯ÔÏÈÎ‹ ÎÔÈÓfiÙËÙ·.
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