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¶¤Ú· ·fi ÙËÓ ·ÍÈÔÏfiÁËÛË ÙÔ˘ Û¯ÔÏÈÎÔ‡ ‚È‚Ï›Ô˘ in vitro, ‰ËÏ·‰‹ ˆ˜ ÙÔ˘ Î·Ù' ÂÍÔ¯‹Ó ‰È‰·ÎÙÈÎÔ‡ Ì¤ÛÔ˘ ÁÈ· ÙËÓ
Â›ÙÂ˘ÍË ÙˆÓ ‰È‰·ÎÙÈÎÒÓ ÛÙfi¯ˆÓ - Î·È Î·Ù¿ Û˘Ó¤ÂÈ· ÁÈ· ÙËÓ ̆ ÏÔÔ›ËÛË ÙÔ˘ ·Ó·Ï˘ÙÈÎÔ‡ ÚÔÁÚ¿ÌÌ·ÙÔ˜ - ÚÈÓ ·˘Ùfi
ÊÙ¿ÛÂÈ ÛÙ· ̄ ¤ÚÈ· ÙÔ˘ ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎÔ‡ Î·È ÙˆÓ Ì·ıËÙÒÓ, ̆ ¿Ú¯ÂÈ Î·È Ë ·ÍÈÔÏfiÁËÛ‹ ÙÔ˘ in vivo, ‰ËÏ·‰‹ Ë ·ÔÙ›ÌËÛË
ÙË˜ ÂÌÂÈÚ›·˜ Ô˘ ¤¯Ô˘Ó ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎÔ› Î·È Ì·ıËÙ¤˜ ·fi ÙË ̄ Ú‹ÛË ÙÔ˘. ™ÙËÓ ÂÓfiÙËÙ· Ô˘ ·ÎÔÏÔ˘ıÂ› ·ÚÔ˘ÛÈ¿˙ÔÓÙ·È
Ù· Â˘Ú‹Ì·Ù· ÙË˜ ¤ÚÂ˘Ó·˜ Û¯ÂÙÈÎ¿ ÌÂ ÙË ‰Â‡ÙÂÚË ÌÔÚÊ‹ ÙË˜ ·ÍÈÔÏfiÁËÛË˜, Î·È Û˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤Ó· ÔÈ ÎÚ›ÛÂÈ˜ Î·È ÔÈ ÂÎÙÈÌ‹ÛÂÈ˜
ÙˆÓ ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎÒÓ Ô˘ ¤¯Ô˘Ó ‰È‰¿ÍÂÈ Î·Ù¿ ÙÔ Û¯ÔÏÈÎfi ¤ÙÔ˜ 2007/08 ÛÂ Î¿ÔÈ· Ù¿ÍË ÙÔ˘ ‰ËÌÔÙÈÎÔ‡ Ù· ÚÔ‚ÏÂfiÌÂÓ·
Ì·ı‹Ì·Ù· Î·È ¤¯Ô˘Ó ¯ÚËÛÈÌÔÔÈ‹ÛÂÈ ÁÈ· ÙÔ ÛÎÔfi ·˘Ùfi Ù· ÚÔ‚ÏÂfiÌÂÓ· ‚È‚Ï›·. ∏ ·ÍÈÔÏfiÁËÛË ÂÓfi˜ Û¯ÔÏÈÎÔ‡
‚È‚Ï›Ô˘ ·fi ÙË ÛÎÔÈ¿ ÙÔ˘ ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎÔ‡ Ô˘ ÙÔ ¤¯ÂÈ ‹‰Ë ̄ ÚËÛÈÌÔÔÈ‹ÛÂÈ ÁÈ· ÙË ‰È‰·ÛÎ·Ï›· ·ÚÔ˘ÛÈ¿˙ÂÈ Û˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤Ó·
ÏÂÔÓÂÎÙ‹Ì·Ù· ¤Ó·ÓÙÈ ÙË˜ ÈÔ ·ÊËÚËÌ¤ÓË˜ ·ÍÈÔÏfiÁËÛË˜ ÙÔ˘ ›‰ÈÔ˘ ÂÁ¯ÂÈÚÈ‰›Ô˘ ·fi ÚfiÛˆ· - ÂÈ‰ÈÎÔ‡˜ ‹
ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎÔ‡˜ - Ô˘ ‰ÂÓ ¤¯Ô˘Ó ÂÌÂÈÚ›· ‰È‰·ÛÎ·Ï›·˜ ÙÔ˘ Ì·ı‹Ì·ÙÔ˜ ÌÂ ÙË ‚Ô‹ıÂÈ· ÙÔ˘ ÎÚÈÓfiÌÂÓÔ˘ ‚È‚Ï›Ô˘. ∏
ÎÚ›ÛÈÌË ·Ú¿ÌÂÙÚÔ˜ Ô˘ ‰È·ÊÔÚÔÔÈÂ› ·ÈÛıËÙ¿ ÙÈ˜ ‰‡Ô ·˘Ù¤˜ ÌÔÚÊ¤˜ ·ÍÈÔÏfiÁËÛË˜ ÌÂÙ·Í‡ ÙÔ˘˜ Â›Ó·È Ë ·ÓÙ›‰Ú·ÛË
ÙˆÓ Ì·ıËÙÒÓ ·¤Ó·ÓÙÈ ÛÙÔ ‚È‚Ï›Ô, Ë ÔÔ›· ÛÙËÓ ÚÒÙË ÂÚ›ÙˆÛË ·Ô˘ÛÈ¿˙ÂÈ ˆ˜ ÁÂÁÔÓfi˜ Î·È ÌÔÚÂ› ÌfiÓÔÓ Ó·
ÂÎÙÈÌËıÂ› ÓÔÂÚ¿, ÂÓÒ ÛÙË ‰Â‡ÙÂÚË ̆ ¿Ú¯ÂÈ Î·È ÌÔÚÂ› Ó· ·ÔÙÈÌËıÂ› ̂ ˜ ÂÌÂÈÚ›·. ∞˘Ùfi ÛËÌ·›ÓÂÈ fiÙÈ Ë ÂÌÂÈÚ›· ÙÔ˘
ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎÔ‡ ÌÂ ÙÔ Û¯ÔÏÈÎfi ‚È‚Ï›Ô ̂ ˜ ‰È‰·ÎÙÈÎfi Ì¤ÛÔ, ·ÏÏ¿ Î·È ÙÔ ·Ó·Ï˘ÙÈÎfi ÚfiÁÚ·ÌÌ· ̂ ˜ Ï·›ÛÈÔ ÁÈ· ÙË ̄ Ú‹ÛË
ÙÔ˘ Û¯ÔÏÈÎÔ‡ ‚È‚Ï›Ô˘, Â›Ó·È ·Ó·fiÛ·ÛÙÔ ÛÙÔÈ¯Â›Ô ÙË˜ ‰È·‰ÈÎ·Û›·˜ ·ÍÈÔÏfiÁËÛ‹˜ ÙÔ˘ - ÙÔ˘Ï¿¯ÈÛÙÔÓ ÛÂ Â›Â‰Ô
ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎ‹˜ ¤ÚÂ˘Ó·˜, ·Ó fi¯È Î·È ÛÂ Â›Â‰Ô Â›ÛËÌË˜, ‰ÈÔÈÎËÙÈÎÔ‡ Ù‡Ô˘, ·ÍÈÔÏfiÁËÛË˜1. 

∏ ·ÚÔ˘Û›·ÛË ÙˆÓ Â˘ÚËÌ¿ÙˆÓ ‰È·ÚıÚÒÓÂÙ·È ÛÂ ¤ÍÈ ̆ ÔÂÓfiÙËÙÂ˜ Î¿ıÂ Ì›· ·fi ÙÈ˜ ÔÔ›Â˜ ·ÊÔÚ¿ Ù· Û¯ÔÏÈÎ¿ ‚È‚Ï›·
Ô˘ ̄ ÚËÛÈÌÔÔÈ‹ıËÎ·Ó Î·Ù¿ ÙË ‰È¿ÚÎÂÈ· ÙÔ˘ Û¯ÔÏÈÎÔ‡ ¤ÙÔ˘˜ 2007/08 ÁÈ· ÙË ‰È‰·ÛÎ·Ï›· ÂÓfi˜ ·fi Ù· ¤ÍÈ Û˘ÓÔÏÈÎ¿
Ì·ı‹Ì·Ù· Ù· ÔÔ›· ÂÚÈÏ·Ì‚¿ÓÂÈ Ë ·ÚÔ‡Û· ¤ÚÂ˘Ó·: °ÏÒÛÛ·, ª·ıËÌ·ÙÈÎ¿, ªÂÏ¤ÙË ¶ÂÚÈ‚¿ÏÏÔÓÙÔ˜, πÛÙÔÚ›·,
º˘ÛÈÎ‹, °ÂˆÁÚ·Ê›·. ∏ ·Ú¿ıÂÛË ÙˆÓ Â˘ÚËÌ¿ÙˆÓ ÁÈ· Î¿ıÂ ˘ÔÂÓfiÙËÙ· ÔÚÁ·ÓÒÓÂÙ·È ÌÂ ÙË ‚Ô‹ıÂÈ· ÙÂÛÛ¿ÚˆÓ
·ÍfiÓˆÓ, ÌÂ ÎÚÈÙ‹ÚÈÔ ÙÔ ÛËÌÂ›Ô ÂÛÙ›·ÛË˜ ÙË˜ ·ÔÙ›ÌËÛË˜ ÙÔ˘ ·ÍÈÔÏÔÁÔ‡ÌÂÓÔ˘ ‚È‚Ï›Ô˘ Î¿ıÂ ÊÔÚ¿. 

√ ÚÒÙÔ˜ ¿ÍÔÓ·˜ ÂÚÈ¤¯ÂÈ ÙÈ˜ ÎÚ›ÛÂÈ˜ ÙˆÓ ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎÒÓ ÛÂ Û¯¤ÛË ÌÂ ÔÏ‡ ÁÂÓÈÎ¿ ¯·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎ¿ Î·È È‰ÈfiÙËÙÂ˜
ÙÔ˘ ‰È‰·ÎÙÈÎÔ‡ ˘ÏÈÎÔ‡ Ô˘ ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÂ›Ù·È ÁÈ· ÙË ‰È‰·ÛÎ·Ï›· ÂÓfi˜ Û˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤ÓÔ˘ Ì·ı‹Ì·ÙÔ˜, fiˆ˜ Ë
ÚÔÛÂÏ·ÛÈÌfiÙËÙ¿ ÙÔ˘ ·fi ÙË ÌÂÚÈ¿ ÙÔ˘ Ì·ıËÙ‹2 Î·È Ô ÊfiÚÙÔ˜ ÙˆÓ ÏËÚÔÊÔÚÈÒÓ Ô˘ ÂÚÈ¤¯ÂÈ3 .

4. TA ™Ã√§π∫∞ μπμ§π∞ ø™ ∞¡Δπ∫∂πª∂¡√
∞•π√§√°∏™∏™ ª∂™ø  Δ∏™ ∂ª¶∂πƒπ∞™ 
Δ√À ∂∫¶∞π¢∂ÀΔπ∫√À ∞¶√ Δ∏ Ãƒ∏™∏ Δ√À™ 
™Δ∏ ¢π¢∞™∫∞§π∞

1 Killus 1998, Hopf 1980.
2 ªÂ ÙÔÓ fiÚÔ ·˘Ùfi ÂÓÓÔÔ‡ÌÂ ÙË ‰˘Ó·ÙfiÙËÙ· ÙÔ˘ Ì·ıËÙ‹ Ó· ·ÔÎÙ¿ Â·Ê‹ ÌÂ ÙÔ ÂÚÈÂ¯fiÌÂÓÔ ÙÔ˘ ‚È‚Ï›Ô˘ Î·È Ó· ‰ËÌÈÔ˘ÚÁÂ›

ÚfiÛ‚·ÛË ÛÙ· ÂÚÈÂ¯fiÌÂÓ¿ ÙÔ˘. ∏ ÚfiÛ‚·ÛË ·˘Ù‹ ÌÔÚÂ› Ó· Â›Ó·È Â‡ÎÔÏË ‹ ‰‡ÛÎÔÏË, Ó· ··ÈÙÂ› ÂÏ¿¯ÈÛÙË, ÌÂÛ·›· ‹ ÈÛ¯˘Ú‹
·Ú¤Ì‚·ÛË ÙÔ˘ ‰·ÛÎ¿ÏÔ˘. ∞Ó¿ÏÔÁ· ÌÂ ÙËÓ ··ÈÙÔ‡ÌÂÓË ÂÌÏÔÎ‹ ÙÔ˘ ‰·ÛÎ¿ÏÔ˘ ÒÛÙÂ Ó· ÂÈÙÂ˘¯ıÂ› Ë ÚfiÛ‚·ÛË ÛÙ·
ÂÚÈÂ¯fiÌÂÓ· Î·È ÙÔÓ ÓÔËÌ·ÙÈÎfi ÎfiÛÌÔ ÙÔ˘ Û¯ÔÏÈÎÔ‡ ‚È‚Ï›Ô˘, ·˘Ùfi ·ÚÔ˘ÛÈ¿˙ÂÈ ̄ ·ÌËÏ‹, ÌÂÛ·›· ‹ ÌÂÁ¿ÏË ÚÔÛÂÏ·ÛÈÌfiÙËÙ·.
μÏ. ÂÚˆÙ‹ÛÂÈ˜ B13 Ì¤¯ÚÈ B16 ÁÈ· ÙÔ ÁÏˆÛÛÈÎfi Ì¿ıËÌ· Î·È, ·ÓÙ›ÛÙÔÈ¯·, C14 Ì¤¯ÚÈ C17 Î.Ô.Î) ÁÈ· Ù· ̆ fiÏÔÈ· Ì·ı‹Ì·Ù·. 

3 ∏ ·Ú¿ÌÂÙÚÔ˜ «ÊfiÚÙÔ˜ ÏËÚÔÊÔÚÈÒÓ» ·ÊÔÚ¿ ÙÔ˘Ï¿¯ÈÛÙÔÓ ‰‡Ô Ù‡Ô˘˜ ÏËÚÔÊÔÚÈ·ÎÔ‡ ÊÔÚÙ›Ô˘ ÙÔ˘ Û¯ÔÏÈÎÔ‡ ‚È‚Ï›Ô˘: ÙÔ
Â‡ÚÔ˜ ÙË˜ ‰È‰·ÎÙ¤·˜ ‡ÏË˜, fiÔ˘ ÙÔ Úfi‚ÏËÌ· ÂÓÙÔ›˙ÂÙ·È ÛÙÔ ÌÂÁ¿ÏÔ Ï‹ıÔ˜ ÏËÚÔÊÔÚÈÒÓ ÛÙÈ˜ ÔÔ›Â˜ ÂÎÙ›ıÂÙ·È Ô Ì·ıËÙ‹˜,
¯ˆÚ›˜ ÔÈ ÂÓ ÏfiÁˆ ÏËÚÔÊÔÚ›Â˜ Ó· ÂÌÊ·Ó›˙Ô˘Ó Î·Ù' ·Ó¿ÁÎËÓ ‰˘Û¯¤ÚÂÈÂ˜ Î·Ù·ÓfiËÛË˜, Î·È ÙÔ ‚¿ıÔ˜ Ô˘ ÂÓ‰¤¯ÂÙ·È Ó· ̄ ·Ú·ÎÙËÚ›˙ÂÈ
ÙËÓ ÂÚÈÁÚ·Ê‹ ‹ ÙËÓ ·Ó¿Ï˘ÛË ÌÈ·˜ ¤ÓÓÔÈ·˜, ÂÓfi˜ ÁÂÁÔÓfiÙÔ˜ ‹ Ê·ÈÓÔÌ¤ÓÔ˘. ªÂ ·˘Ù‹ ÙËÓ ¤ÓÓÔÈ·, ÊfiÚÙÔ˜ ÏËÚÔÊÔÚÈÒÓ ̆ Ê›ÛÙ·Ù·È
Î·È fiÙ·Ó ÔÈ ÂÓfiÙËÙÂ˜ ÙÔ˘ ÂÁ¯ÂÈÚÈ‰›Ô˘ Â›Ó·È ÂÚÈÔÚÈÛÌ¤ÓÂ˜, ·ÏÏ¿ ÔÈ ÏÂÙÔÌ¤ÚÂÈÂ˜ Ô˘ ÂÚÈÏ·Ì‚¿ÓÔ˘Ó ÔÈ ÂÓfiÙËÙÂ˜ Â›Ó·È ̆ ÂÚ‚ÔÏÈÎ¿
ÔÏÏ¤˜. μÏ. ÂÚˆÙ‹ÛÂÈ˜ B17 Ì¤¯ÚÈ B20 ÁÈ· ÙÔ ÁÏˆÛÛÈÎfi Ì¿ıËÌ· Î·È, ·ÓÙ›ÛÙÔÈ¯·, C18 Ì¤¯ÚÈ C21 Î.Ô.Î) ÁÈ· Ù· ̆ fiÏÔÈ· Ì·ı‹Ì·Ù·.



√ ‰Â‡ÙÂÚÔ˜ ¿ÍÔÓ·˜ ÂÚÈÏ·Ì‚¿ÓÂÈ ÙÈ˜ ÎÚ›ÛÂÈ˜ ÙˆÓ ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎÒÓ Á‡Úˆ ·fi ‰Ò‰ÂÎ· ÁÈ· ÙÔ ÁÏˆÛÛÈÎfi Ì¿ıËÌ· Î·È
‰ÂÎ·ÙÚÂ›˜ ÁÈ· Ù· ̆ fiÏÔÈ· Ì·ı‹Ì·Ù· Â› Ì¤ÚÔ˘˜ Ù˘¯¤˜ ÂÓfi˜ ‚È‚Ï›Ô˘, ÔÈ ÔÔ›Â˜ ÛÙÔ Û‡ÓÔÏfi ÙÔ˘˜ ·ÔÙÂÏÔ‡Ó ÎÚÈÙ‹ÚÈ·
ÁÈ· ÙËÓ ·ÔÙ›ÌËÛË ÙË˜ ÔÈfiÙËÙ·˜ ÂÓfi˜ Û¯ÔÏÈÎÔ‡ ‚È‚Ï›Ô˘4. ™ÙÈ˜ Ù˘¯¤˜ ·˘Ù¤˜ ÂÚÈÏ·Ì‚¿ÓÔÓÙ·È, fiˆ˜ ‹‰Ë ·Ó·Ê¤ÚıËÎÂ
ÛÂ ÚÔËÁÔ‡ÌÂÓË ÂÓfiÙËÙ·, Ë ¯ÚËÛÙÈÎfiÙËÙ· (Ì¤ÁÂıÔ˜, Û¯‹Ì·, ‚È‚ÏÈÔ‰ÂÛ›·), Ë ÂÈÎÔÓÔÁÚ¿ÊËÛË, Ë ‰È¿Ù·ÍË ÙÔ˘
ÂÚÈÂ¯ÔÌ¤ÓÔ˘, Ë ÁÏÒÛÛ· ÙÔ˘ ‚È‚Ï›Ô˘ (.¯. ̆ ÂÚ‚ÔÏÈÎ¿ ·Ïfi, ̆ ÂÚ‚ÔÏÈÎ¿ ·Î·‰ËÌ·˚Îfi), Ô ÂÈÛÙËÌÔÓÈÎfi˜ ̄ ·Ú·ÎÙ‹Ú·˜
ÙÔ˘ ‚È‚Ï›Ô˘ (ÛÊ¿ÏÌ·Ù·, ·Ó·ÎÚ›‚ÂÈÂ˜, ÌÔÓÔÌ¤ÚÂÈ·, ÚÔÎ·Ù¿ÏË„Ë)5, Ë ‰È¿Ù·ÍË ÙË˜ ÂÓfiÙËÙ·˜ Ô˘ ‰È‰¿ÛÎÂÙ·È Î¿ıÂ
ÊÔÚ¿, Ë ÌÂıÔ‰ÈÎfiÙËÙ· ÛÙËÓ ·ÚÔ˘Û›·ÛË ÙË˜ Ó¤·˜ ÁÓÒÛË˜ (.¯. ·fi ÙÔ ·Ïfi ÛÙÔ Û‡ÓıÂÙÔ), ÙÔ Â›Â‰Ô ‰˘ÛÎÔÏ›·˜
ÙˆÓ ·Ú·‰ÂÈÁÌ¿ÙˆÓ, ÙÔ Â›Â‰Ô ‰˘ÛÎÔÏ›·˜ ÙˆÓ ·ÛÎ‹ÛÂˆÓ, Ë ÚÔÛ·ÚÌÔÁ‹ ÙˆÓ ÂÚÈÂ¯ÔÌ¤ÓˆÓ, ÙˆÓ ·Ú·‰ÂÈÁÌ¿ÙˆÓ
Î·È ÙˆÓ ·ÛÎ‹ÛÂˆÓ ÛÙ· ÂÓ‰È·Ê¤ÚÔÓÙ· ÙˆÓ Ì·ıËÙÒÓ, Ë ‰È·ıÂÌ·ÙÈÎfiÙËÙ·, Ù· ÌËÓ‡Ì·Ù· ÙÔ˘ ‚È‚Ï›Ô˘ ·¤Ó·ÓÙÈ ÛÙË
ÁÏˆÛÛÈÎ‹, ıÚËÛÎÂ˘ÙÈÎ‹ Î·È ÔÏÈÙÈÛÌÈÎ‹ ‰È·ÊÔÚÂÙÈÎfiÙËÙ· 6, Î·È Ô ÂÍˆÚ·˚ÛÌfi˜ ÙË˜ Ú·ÁÌ·ÙÈÎfiÙËÙ·˜ (ÚÂ·ÏÈÛÙÈÎ¤˜
ÂÚÈÁÚ·Ê¤˜, ÂÍˆÚ·˚ÛÌ¤ÓÂ˜ ÂÚÈÁÚ·Ê¤˜)7.

™ÙÔÓ ÙÚ›ÙÔ ¿ÍÔÓ· ·Ó‹ÎÔ˘Ó Â˘Ú‹Ì·Ù· Û¯ÂÙÈÎ¿ ÌÂ ÙËÓ ·ÍÈÔÏfiÁËÛË ÙˆÓ Û¯ÔÏÈÎÒÓ ‚È‚Ï›ˆÓ ·fi ÙËÓ ÏÂ˘Ú¿ ÙˆÓ ÁÔÓ¤ˆÓ8,
¤ÙÛÈ fiˆ˜ ÙËÓ ÚÔÛÏ·Ì‚¿ÓÔ˘Ó ÔÈ ‰¿ÛÎ·ÏÔÈ ÛÙËÓ ÂÈÎÔÈÓˆÓ›· Ô˘ ¤¯Ô˘Ó ÌÂ ÙÔ˘˜ ÁÔÓÂ›˜ Á‡Úˆ ·fi Ù· Û¯ÔÏÈÎ¿ ‚È‚Ï›·9.

√ Ù¤Ù·ÚÙÔ˜ Î·È ÙÂÏÂ˘Ù·›Ô˜ ¿ÍÔÓ·˜ ÔÚÁ¿ÓˆÛË˜ ÙˆÓ Â˘ÚËÌ¿ÙˆÓ ÙË˜ ·ÚÔ‡Û·˜ ÂÓfiÙËÙ·˜ ·Ó·Ê¤ÚÂÙ·È ÛÂ ÁÂÓÈÎfiÙÂÚ·
˙ËÙ‹Ì·Ù· Ô˘ Û¯ÂÙ›˙ÔÓÙ·È ÌÂ ÙËÓ ·ÍÈÔÏfiÁËÛË ÙË˜ ÚÔÛˆÈÎ‹˜ ÂÌÂÈÚ›·˜ ·fi ÙË ¯Ú‹ÛË ÙÔ˘ Û¯ÔÏÈÎÔ‡ ‚È‚Ï›Ô˘ ÁÈ·
ÙË ‰È‰·ÛÎ·Ï›· (‰ËÌÈÔ˘ÚÁÈÎ‹ Î·È Â˘¯¿ÚÈÛÙË ÂÌÂÈÚ›· ‹ ÙÔ ·ÓÙ›ıÂÙÔ) Î·È ÌÂ ÙËÓ ·ÍÈÔÏfiÁËÛË ÙË˜ ·ÚÂ¯fiÌÂÓË˜
ÂÈÌfiÚÊˆÛË˜ Û¯ÂÙÈÎ¿ ÌÂ ÙË ̄ Ú‹ÛË Î·È ÙËÓ ·ÍÈÔÔ›ËÛË ÙÔ˘ ‚È‚Ï›Ô˘ ÛÙË ‰È‰·ÛÎ·Ï›·10.
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4 √ Î·ıÔÚÈÛÌfi˜ ÙˆÓ ÎÚÈÙËÚ›ˆÓ ÔÈfiÙËÙ·˜ ÂÓfi˜ ‰È‰·ÎÙÈÎÔ‡ ‚È‚Ï›Ô˘ Î·È ÂÓ Á¤ÓÂÈ ÙÔ˘ ‰È‰·ÎÙÈÎÔ‡ ̆ ÏÈÎÔ‡ ÁÈ· ÙËÓ ̆ ÔÛÙ‹ÚÈÍË ÙË˜
‰È‰·ÛÎ·Ï›·˜ ÂÓfi˜ Ì·ı‹Ì·ÙÔ˜ ÂÓ‰¤¯ÂÙ·È Ó· ·ÔÙÂÏÂ› ·ÓÙÈÎÂ›ÌÂÓÔ ‰ÈÔÈÎËÙÈÎÒÓ Ú˘ıÌ›ÛÂˆÓ, Î˘Ú›ˆ˜ fiÙ·Ó Û˘ÁÎÚÔÙÔ‡ÓÙ·È
ÂÈÙÚÔ¤˜ ·ÔÙ›ÌËÛË˜ ÙË˜ ÔÈfiÙËÙ·˜ ÙˆÓ Û¯ÔÏÈÎÒÓ ‚È‚Ï›ˆÓ ·fi ÙÔÓ ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎfi ÔÚÁ·ÓÈÛÌfi. À¿Ú¯ÂÈ, ˆÛÙfiÛÔ, Î·È Ë
·È‰·ÁˆÁÈÎ‹ ÏÂ˘Ú¿ ÙÔ˘ ̇ ËÙ‹Ì·ÙÔ˜, ‰ËÏ·‰‹ Ë ÚÔÛ¿ıÂÈ· Î·ıÔÚÈÛÌÔ‡ ·ÓÂÍ¿ÚÙËÙˆÓ (ÌË-ÎÚ·ÙÈÎÒÓ) ÎÚÈÙËÚ›ˆÓ ÔÈfiÙËÙ·˜
ÌÂ ‚¿ÛË ÙÈ˜ ·È‰·ÁˆÁÈÎ¤˜ Î·È ‰È‰·ÎÙÈÎ¤˜ ·ÓÙÈÏ‹„ÂÈ˜ Î·È ÙÔ “·È‰·ÁˆÁÈÎfi ÎÏ›Ì·” ÌÈ·˜ ÂÔ¯‹˜. ™¯ÂÙÈÎ¿ ÌÂ ÙËÓ ÚÔ‚ÏËÌ·ÙÈÎ‹
ÙˆÓ ÎÚÈÙËÚ›ˆÓ ÔÈfiÙËÙ·˜ ÙˆÓ Û¯ÔÏÈÎÒÓ ‚È‚Ï›ˆÓ ‚Ï. Rauch/Tomaschenski 1993, Bausch 1999.

5 ΔÔ ÂÏÏËÓÈÎfi ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎfi Û‡ÛÙËÌ· ·Ó‹ÎÂÈ ÛÂ ÂÎÂ›ÓÔ˘˜ ÙÔ˘˜ ÔÚÁ·ÓÈÛÌÔ‡˜ ÛÙÔ˘˜ ÔÔ›Ô˘˜ ÚÔ‚Ï¤ÂÙ·È ¤ÏÂÁ¯Ô˜ ÙÔ˘ ÎÚ¿ÙÔ˘˜
ÛÙ· Û¯ÔÏÈÎ¿ ‚È‚Ï›·, ÌÂ ÙËÓ ¤ÓÓÔÈ· ÙË˜ Â›ÛËÌË˜ ÎÚ›ÛË˜ Î·È ¤ÁÎÚÈÛ‹˜ ÙÔ˘˜ ·fi fiÚÁ·Ó· Ô˘ Â›Ó·È ÂÍÔ˘ÛÈÔ‰ÔÙËÌ¤Ó· ÁÈ· ÙÔ
ÛÎÔfi ·˘Ùfi. ¶·ÚfiÌÔÈÔ˜ ¤ÏÂÁ¯Ô˜ ÛÂ Â›Â‰Ô ÂÈÛÙËÌÔÓÈÎ‹˜ Û˘Ì‚·ÙfiÙËÙ·˜, ‰È‰·ÎÙÈÎ‹˜ ÌÂıÔ‰ÔÏÔÁ›·˜ Î·È Î·ÓÔÓÈÛÙÈÎÔ‡
ÎÒ‰ÈÎ· (·Í›Â˜, ·Ú·‰Ô¯¤˜, “Î·ÓÔÓÈÎfiÙËÙ·”) ·ÛÎÂ›Ù·È ·fi ÙÔ ÎÚ¿ÙÔ˜ Î·È ÛÂ ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎ¿ Û˘ÛÙ‹Ì·Ù·  ̄ ˆÚÒÓ ÌÂ ‰È·ÊÔÚÂÙÈÎ‹
ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎ‹ ÈÛÙÔÚ›· ÛÂ Û‡ÁÎÚÈÛË ÌÂ ÙËÓ ÂÏÏËÓÈÎ‹. μÏ. Killus 1998 32 Î.Â., Jenkinson 1980.

6 ∏ ÚÔ‚ÏËÌ·ÙÈÎ‹ ÙÔ˘ Û¯ÔÏÈÎÔ‡ ‚È‚Ï›Ô˘ ̂ ˜ Ì¤ÛÔ˘ ·Ó··Ú·ÁˆÁ‹˜ Î·È ‰È·ÈÒÓÈÛË˜ ·ÚÓËÙÈÎÒÓ ÛÙÂÚÂÔÙ‡ˆÓ Â›Ó·È ÁÓˆÛÙ‹ (‚Ï.
ÂÓ‰ÂÈÎÙÈÎ¿ ™¯ÔÏ‹ ªˆÚ·˝ÙË 2007). ™Â ÎÔÈÓˆÓ›Â˜ ÌÂ ¤ÓÙÔÓË ÁÏˆÛÛÈÎ‹, ıÚËÛÎÂ˘ÙÈÎ‹, ÂıÓÔÙÈÎ‹ Î·È ÔÏÈÙÈÛÌÈÎ‹ ÂÙÂÚfiÙËÙ·,
fiÌˆ˜, ··ÈÙÂ›Ù·È È‰È·›ÙÂÚË ÊÚÔÓÙ›‰· ÒÛÙÂ Ù· Û¯ÔÏÈÎ¿ ‚È‚Ï›· Ó· Â›Ó·È ··ÏÏ·ÁÌ¤Ó· ·fi ·ÚÓËÙÈÎ¿ ÛÙÂÚÂfiÙ˘·, ·ÏÏ¿ Î·È ·fi
·ÔÛÈˆ‹ÛÂÈ˜ ÔÏÈÙÈÛÌÈÎÒÓ Îˆ‰›ÎˆÓ Î·È ÙˆÓ ÂÎÚÔÛÒˆÓ ÙÔ˘˜ (‚Ï. Council of Europe 2007).

7 μÏ¤Â ÂÚˆÙ‹ÛÂÈ˜ B1 ¤ˆ˜ B12 ÁÈ· ÙÔ ÁÏˆÛÛÈÎfi Ì¿ıËÌ· Î·È, ·ÓÙ›ÛÙÔÈ¯·, C1 ¤ˆ˜ C13 Î.Ô.Î. ÁÈ· Ù· ̆ fiÏÔÈ· Ì·ı‹Ì·Ù·.
8 ∏ Û¯¤ÛË ÙˆÓ ÁÔÓ¤ˆÓ ÌÂ Ù· Û¯ÔÏÈÎ¿ ‚È‚Ï›· ‰ÂÓ ¤¯ÂÈ ·ÎfiÌË ÌÂÏÂÙËıÂ› Â·ÚÎÒ˜, ·ÚfiÙÈ Î¿Ùˆ ·fi ÔÚÈÛÌ¤ÓÂ˜ Û˘Óı‹ÎÂ˜

ÂÎ‰ËÏÒÓÔÓÙ·È ÂÎ Ì¤ÚÔ˘˜ Û˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤ÓˆÓ ÔÌ¿‰ˆÓ ÁÔÓ¤ˆÓ ÈÛ¯˘Ú¤˜ È¤ÛÂÈ˜ ÌÂ ÛÙfi¯Ô ÙÔÓ ÚÔÏËÙÈÎfi ¤ÏÂÁ¯Ô ‹ ÙËÓ ·ÔÌ¿ÎÚ˘ÓÛË
ÂÓfi˜ ÂÁ¯ÂÈÚÈ‰›Ô˘, ÙÔ˘ ÔÔ›Ô˘ ÙÔ ÂÚÈÂ¯fiÌÂÓÔ ¤Ú¯ÂÙ·È ÛÂ Û‡ÁÎÚÔ˘ÛË ÌÂ ÙËÓ È‰ÂÔÏÔÁ›· ÙˆÓ ÂÓ ÏfiÁˆ ÔÌ¿‰ˆÓ ›ÂÛË˜. μÏ.
Jenkinson 1980.

9 μÏ¤Â ÂÚˆÙ‹ÛÂÈ˜ B21 ¤ˆ˜ B22  ÁÈ· ÙÔ ÁÏˆÛÛÈÎfi Ì¿ıËÌ· Î·È, ·ÓÙ›ÛÙÔÈ¯·, C22 ¤ˆ˜ C23 Î.Ô.Î ÁÈ· Ù· ̆ fiÏÔÈ· Ì·ı‹Ì·Ù·.
10 μÏ¤Â ÂÚˆÙ‹ÛÂÈ˜ B25 ¤ˆ˜ B28 ÁÈ· ÙÔ ÁÏˆÛÛÈÎfi Ì¿ıËÌ· Î·È, ·ÓÙ›ÛÙÔÈ¯·, C26 ¤ˆ˜ C29 ÁÈ· Ù· ̆ fiÏÔÈ· Ì·ı‹Ì·Ù·.




